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Mina ja aeg, 4.1.

Aasta

1. A. vaata pilte. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Mis aastaaega on pildil kujutatud? Mille jargi otsustasid?

2. Vaata pilti. Moodusta laused (Opetaja abiga). (*Tunnused looduses, inimeste tegevus.)

[ 1. Suvel ... 2.Sugisel ... 3.Talvel... 4.Kevadel... J

3. Loe laused.

1. Eestis on aasta-aega.

2. Need aasta-ajad on , , ja

3. Praegu on (mis aasta-aeg?)
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Mina ja aeg, 4.1.

4. Loe. Uhenda joonega lause ja pilt.

KALENDER

AUGUST 2020

i @ v 1. Kuu taevas.

5 6 7 8 9
10 n 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
| 2. Kuu aastas A O
L] L]
31

5. A. vaata joonisel numbreid. @ {A atsi dieidoik J
Mitu kuud on aastas kokku? — AiMatsioon clsloprius
B. Kuula. Korda kuude nimetused. (*Opetaja eeskujul.) Loe.
AASTAS ON KUUD.
(DETSEMBER)
(NOVEMBER ) 12, (JAANUAR )
11. 1.

OKTOOBER VEEBRUAR
( o , (veesrUAR)

(SEPTEMBER: 9. AASTA 3. MARTS)

(AUGUST | 5 4', APRILL )

7. 5.

JUULI 6. (MAI)

JUUNI

6. Vasta Opetaja kiisimustele.

e Mis kuu on aastas esimene? Mis on aasta viimane kuu?
e Mis kuu on praegu? Mitmes kuu on see aastas?

1. Eestis on 4 aasta-aega.

@ | 2. Uhes aastas on 12 kuud.
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Mina ja aeg, 4.1.

P D [ Animatsioon digidpikus ]
el

\ 7. A. Vaata joonist. Loe. (*Nimeta aastaajad. Nimeta aastaaeg ja kuud.)

B. Varvi kuude nimetuste kastid (Gpetaja korralduste jargi).

1)suGis-kuup () 3) KEVAD-KUUD O
2)Tawvekuup () 4ysuvekuup ()

e SEPTEMBER e DETSEMBER
e OKTOOBER e JAANUAR

e NOVEMBER SUGIS TALV e VEEBRUAR
e JUUNI SUVI KEVAD L MARTS

e JUULI e APRILL

e AUGUST * MAI

8. Korda Opetaja jargi. (Naiteks: jaanuar — jaanuari-kuus — jaanuaris.)

[ ) > wus) > s J

Kuu Mis kuus?

0. Loe. Lopeta laused. Uhenda joonega liink ja kuu nimetus.

1. Uus aasta algab :A) septembris
2. Kooli-aasta algab :B)jaanuaris
3. Emade-pdev on :D) mais \
4. lsade-pdev on :G) detsembris
5. Joulu-pihad on :E) novembris
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Mina ja aeg, 4.1.

\ 10. A. vaata pilti. Mis pdev/piiha see on?

B. Mis kuus on sel aastal ... ? “\%
| | o0l ng

VASTLA-PAEV on MUNADE-PUHAD on

[ ) J

11. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

@ 1. Uhes kuus on palju péevi.
-
v

2. Need on nadala-padevad.

(E T K N R L P|

12. praktiline tegevus. Nddalapdevade ja kuude otsimine kalendris vGi Opilaspdevikus.

e Aastaaegade nimetused.
o Oige jarjekord.

(1. Aastas on 12 kuud. )
‘ 2. Igas kuus on nadalad.
) . ..

L 3.1gas nadalas on 7 paeva. )
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Mina ja aeg, 4.2.

Minu slinnipaev

1. vasta kiisimustele.

e Mis aastaaeg on praegu? e Mis kuu on praegu? e Mis nadalapdev on tdana?

2. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Igal paeval on oma number.

2. See number on kuu-paev.

3. Kuu-paevi naitab meile kalender.

3. Loe. Vasta kiisimustele.
e Mis aastaajal on Miku/Miia stinnipdev?
e Mis kuus on Miku/Miia stinnipaev?
e Mitmes mai/juuli on Miku/Miia siinnipdev?

1. Minu sltnni-paev on kevadel.

2. See padev on 4. mai. [ 4 = NELJAS ]

A\

1. Minu sunni-paev on 10. juuli.

2. Siis on suvi.

[ 10. = KUMNES |

AN

4. Loe. Tiida lingad.

Miku Miia

[ KUMNENDAL ]
I. sunni-pdaev on SUVEL, 10. juulil.

2. sinni-paev on KEVADEL, 4. mail.
[ NELJANDAL |

5. Leia kalendris oige pdev: Miku siinnipdev, Miia siinnipadev.
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Mina ja aeg, 4.2.

6. A. Mis kuus on Miia stinnipaev? Mis kuus on Miku slinnipdev?
B. Leia kuu nimetus. Kirjuta selle korvale lapse nimi.

' DETSEMBER |

(NOVEMBER ) 12. [ JAANUAR )

11. 1.

OKTOOBER VEEBRUAR
( o , (veeeruAR)

(SEPTEMBER 9. AASTA 3. 'MARTS)

(AUGUST s 4'. APRILL)

7. 5.

JUULI 6. (MAI)

JUUNI

7. Loe. Vordle. Tomba vale séna maha.

1. Mikul on stnni-paev (_varem ) (_hiliem ] kui Mmiial.

2. Miial on sUnni-paev (_varem J (Chiliem J i Mmikul.

8. A. Loe. Kirjuta puuduv sona (1. lause).
B. Vali liinka sobiv séna. Uhenda joonega liink ja sdna (2. ja 3. lause).

1. Praegu on (mis kuu?) [ }
2. Miia stinni-paev . [0“ juba dra
3. Miku stnni-paev : [ tuleb veel




Mina ja aeg, 4.2.

9. A. Loe. Vasta kiisimustele.

B. Vordle laste vanuseid.
1. Mitmeaastane on Mikk praegu? 3. Kui vana on Miia praegu?
2. Kui vanaks saab Mikk maikuus? 4. Mitmeaastaseks saab Miia juulikuus?

@ 1. Praegu ma olen 8-aastane.
S

2. Mais saan ma 9.

7
s
%

1. Juulis ma saan 9-aastaseks. X

@&

2. Praegu ma olen 8-aastane.

10. Loe. Lopeta laused.

1. Ma olen praegu -aastane.
2. Slnni-paeval ma saan -aastaseks.

3. Minu sunni-paev on (mis aasta-ajal?)

4. See on (mis kuus?)

11. A. Leia oma siinnipaeva kuupaev. Tomba digele numbrile joon limber.

B. Millal on sinu siinnipaev? Kirjuta kuupaev ja kuu.

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
8. 9. 10. 11. 12. 13. 14.
15. 16. 17. 18. 19. 20. 21.
22. 23. 24. 25. 26. 27. 28.
29. 30. 31.

Minu slinni-pdev on [ J [ J




Mina ja aeg, 4.2.

12. vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele.
e Mis kuus on nende laste slinnipaev?
e Kelle slinnipdev on martsis? Loe laste nimed.
e Mitmes marts on Riinu/Siimu/Marta stinnipaev?

9. = UHEKSAS
12. = KAHE-TEISTKUMNES
5. = VIIES

RIIN SIIM  MARTA

13. A. vaata pilti. Mitu last peavad oma siinnipaeva martsis?
B. Mis jarjekorras on laste siinnipdaevad? Kirjuta kuupaevad. Kirjuta laste nimed.

5.|marts marts marts

14. vsrdle. vali lause I6pp. Uhenda joonega liink ja sona.

([ KUU-PAEV |

1. Sama on lastel stnni-paeva

2. Erinev on neil stinni-paeva . [ KUU ]

\\ 15. vaata pilti. Vasta kiisimustele.
e Mida laps kingib sdbrale?
e Mida laps soovib sdbrale?
e Kuidas laps 6nnitleb oma sépra?

PALIU ONNE!
m‘zm

’ @ Harjuta. Kaaslase 6nnitlemine stinnipdeva puhul. Vastamine Gnnitlusele.
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Mina ja aeg, 4.3.

Kell

1. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Sellel pildil on vaike Mikk.

2. Aeg laheb nii ruttu!

3. NiGud on Mikk juba suur poiss.

'
,’\f 9)
e Pildil on viike beebi. Kes see on? %
R A

e Missugune poiss Mikk praegu on?
e Mida vanaema arvas aja kohta?
e Mitu aastat laks edasi. Mis juhtus Mikuga?

[ Mikk kasvasJ

2. Loe. Vasta kiisimustele. (Kuidas liigub beebi? Kuidas kdnnib Miku vanaema?)

1. Beebi roomab. Ta ei oska veel pusti kaia.
2. Memm kaib kepi najal.

Kuidas liigud sina? Kuula. Naita.
%% e Astu kaks sammu ette/taha/paremale/vasakule.

e Kaitahvli ees edasi-tagasi.

e Konni sirge seljaga.

e Astu jalg jala ees.
e Kai kikivarvul.

3. A. Loe méistatus.
B. Vali Oige pilt. Tomba pildile joon limber.

Moista, moista, mis see on?
Kdib 60d ja paevad. Edasi ei liigu.

www.folklore.ee/moistatused o o = \

%
v

L
@
A
(@8
L

N
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Mina ja aeg, 4.3.

4. A. vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Loe.
e Mitu osutit on sellel kellal?
e Mis suunas osutid liiguvad? Naita sdrmega kella numbrilaual.
e Kell kdib. Mida sa kuuled? Kuula kella tiksumist.

1. Kell kdib = kell tootab
a) kella osuti liigub
b) kell tiksub

2. Kell seisab = kell ei toota

5. A. Niita ja nimeta kujund. )
B. Mis kujuga voib olla kell? Uhenda joonega kella pilt ja kujund.

(1) ring 2)ruut 3) kolm-nurk 4) rist-kilik 5) kuus—nurk}

12



Mina ja aeg, 4.3.

6. Vaata pilti. Loe. Kas sa oled ndinud sellist kella?

LIIVA-KELL PAIKESE-KELL

7. Praktiline iilesanne — Mis kell on? (Kellaaja nimetamine: taistunnid.)

8. A. vaata kella pilte. Utle kellaaeg. (Mis kell on?)

B. Vaata pilti. Kuula opetaja lauseid. Kas laps joudis 6igel ajal?
e Loe. Vali dige vastus. Tomba valed laused maha.
e Mis vdis edasi juhtuda?

® Tunnid algasid kell 8.
Priit joudis kooli kell 9.

Palun

vabandust! g 1. Priit tuli oigel ajal.

2. Ta joudis varem.

L 3. Ta jai hiljaks.

® Sobra stinnipdevapidu algab kell 6.
Kertu joudis kohale kell 5.

(1. Kertu tuli oigel ajal.

2. Ta tuli varem.

L 3. Ta joudis hiljem.




Mina ja aeg, 4.3.

® Hambaarst ootas Tiitu kell 1.
Tiit joudis arsti juurde kell 3.
Seal oli juba teine laps.

(1. Tiit jdudis Bigel ajal. )

2. Ta tuli varem.

L 3. Ta joudis palju hiljem.)

[ 1. Ole tapne! 2. Jalgi kella! j

9. Kes dratab sind hommikul iiles? Kuidas ema/isa arkab ules?

v & &
e -

10. A. Kuula. Mis juhtus Miku kodus? Kas Miku 6el oli 8igus?
e Mikk vaatas kella. Kell seisis.
e Miku 6de arvas: ,Viskame kella ara.”

B. Kuidas saab kella jalle té6le panna? Loe.
1. Kella sees on patarei.
2. Ma vahetan patarei ara.

Kella teeb korda kella-sepp.

14



Mina ja aeg, 4.4.

Paevakava

1. A. Kuula. Kas lause on oige voi vale?
B. Paranda vale lause.

1. Praegu on meil 66. 4. Pdeval on taevas tahed ja kuu.
2. Koolis 6pime me paeval. 5. Paeval on dues valge.
3. O6sel on Bues pime. 6. Valgust annab meile paike.

2. A. Vaata joonist. Loe sonad.
B. Utle kellaajad. Kirjuta ringide sisse puuduvad numbrid.

(2. KESK-PAEV )

[ 00 + PAEV = OOPAEV j

3. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Kell naitab sama aega 2 korda 60-pdevas.

2. Kesk-606l algab uus nadala-paev.

15



Mina ja aeg, 4.4.

4. wmis nddalapaev ... ? Kirjuta ringi sisse pdaeva nimetuse esimene tiht.
e Mis pdev on tana/homme/iilehomme?
e Mis paev oli eile/ileeile?

( N\ N\ N\ N\ N\

ULE-
HOMME

\ N ) N N )

5. Loe. Vasta kiisimustele.

ULE-EILE EILE TANA HOMME

HOMMIK (vanaema) OHTU (Miia isa)

1. Mis kell algab vanaema hommik? 1. Millal algab Miia isa dhtu?

2. Mida memm teeb hommikul? 2. Mida Miiia isa Kuido teeb dhtul?
3. Mis kell sina hommikul arkad? 3. Mis kell algab sinu ohtu?

4. Mida sa hommikul teed? 4. Mida sa teed ohtul?

Hommikul ma loen aja-lehte.

.

1. Minu hommik algab kell 7.
-

CD\2

1. Minu ohtu algab kell 5.

2. Siis 16ppeb minu to66-paev.

3. Ohtul ma jooksen Bues koeraga.

Miia isa Kuido

6. Vaata tabelit (jargmine k). Vasta kiisimustele.
e Mis nadalapaevadel kdib Miia koolis? Varvi diged ringid.
e Mitu koolipdeva on thes nadalas?
e Mida Miia teeb koolipaevadel? Loe.

*Soovitus. Ajavahemike (... kuni ...) mdistmise toetamiseks jarjestada kellaaegade pilte.

16



Mina ja aeg, 4.4.

\.. MIIA KOOLI-PAEVAD GG@@GQG

HOMMIK
7.00 kuni 8.00 Arkan. Pesen. S66n. Lihen kooli.

8.00 kuni 12.00 Olen koolis. S66n koolis.

PAEV
12.00 kuni 2.00 [Kain huvi-ringis.

2.00 kuni 4.00 ([Vaba aeg. Olen oues.

4.00 kuni 7.00 |Opin. S66n. Mangin pilli.

OHTU
7.00 kuni 9.00 Aitan ema ja isa. Vaba aeg.

9.00 Pesen. Lahen magama.

7. vaata pilte. Vasta kiisimustele. Mis on Miia huvialad?
e Mis trenni Miia teeb? Mis lauamangu Miia mangib? Mis pilli Miia mangib?
e Mis paevadel Miia tegeleb oma huvidega? Leia tabelist. Kirjuta ruudu sisse E, T jt.

E T K N R
male-ring muusika-kool male-ring muusika-kool @ trenn

@ [Mis pilli heli? (digidpikus) J

N
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Mina ja aeg, 4.4.

8. vasta kiisimustele.
e Mida sina teed koolipaeval?
e Kuidas sina aitad kodus oma vanemaid?

O. A. Vaata pilte. Vasta kiisimustele.
e Mida lapsed teevad vabal ajal? (Kus? (toas, 6ues jne) Kellega koos?)
e Mis sulle meeldib nendest tegevustest? Tee pildi juurde < mark.

B. Mida sina teed vabal ajal? Mida sa teed Uksi? Mida sa teed teistega koos?

1. 2. 3.

18




Mina ja kodumaa, 5.1.

Eestimaa. Eesti siimbolid

1. vaata Eesti kaarti. Loe.

[ See on Eesti kaart. j

LAANEMERI TALLINN

NAR VA
Karu kUIa]

RAKVERE

¢
\

PAR_];M“ L ‘Tﬁ“"i:’
: _ VILJANDI TARTU .»
> g pA—r T POLVAYY

L LY LAHT f"‘”“’fm‘*ﬂm
a *{M'%A VORU 5{
'_j—/(\ \'w |

{ 1. Eesti 2. Eesti-maa 3. Eesti riik ]

2. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Leia kaardil lapse kodukoht.

y & =

1. Mina elan Eesti riigis.

.
=
.

2. Minu kodu on Parnu linnas.

1. Mina elan Eesti-maal.

2. Minu kodu on Karu kiilas.

3. Kes lastest elab maal/linnas?
e Kus elab Mikk? (Kus asub Miku kodu?)
e Kus elab Miia? (Kus asub Miia kodu?)

19



Mina ja kodumaa, 5.1.

4. Loe. Tiida liingad.
{ Parnu Eesti Karu }

1. Miia kodu 2. Miku kodu
Riik: Riik:
Linn: Kila:

5. Kus elad sina? Loe. Lopeta laused.

1. Mina elan . { Eestis } { Eesti-maal } {Eesti riigis]

2. Minu kodu on . {_Iinnas][_k(jlas}[ s]

6. Vasta kiisimustele.
*Kui 6pilane elab maal.

e Miku pere elab ... (kus?). e Mis linn on sinu kodu Iahedal?
e Modnikord kdib Mikk ka linnas. e Mis linnas sa oled kdinud?
e Mis linn jadb Miku kodu lahedale? e Millega sa sditsid linna?

7. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Miia/Mikk ldheb memmele ja taadile kiilla. Kuidas ta saab minna? Vali pilt.

@ZS

:\e/: 1. Eestis on tore elada.
@
.

2. Mina ja memm elame Vorus.

vana-isa Heino

() RN




Mina ja kodumaa, 5.1.

8. Mis virvid on Eesti lipul? Varvi oige lipp.

@ @

©

\ O. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

. A
1. LINN - Tallinn @
2. TORN - Pikk Hermann m
Do

[)

I
Sy
/ ﬂ

1. Meil on lipu-paevad.

2. Siis heiskame Eesti lipu.

1. HOMMIK. - Lipp tOuseb torni tippu.
2. PAEV. > Lipp lehvib torni tipus.
3. OHTU. - Lipp langeb.

w [ Lipu heiskamise video digiGpikus J

21




Mina ja kodumaa, 5.1.

2aS [ Fotod digidpikus }

10. A. Vaata fotot. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Loe. Moodusta laused. (*Fotode jargi. Opetaja eeskujul.)

( Sa nded looduses Eesti lipu varve. )

1) sinine taevas 4) must muld 7) mustad suled
2) valged pilved 5) valge puu-koor  8) valged suled
3) sinine rukki-lill 6) valge lumi 9) sinised suled

\ 11. A. Loe. Lépeta laused.
B. Varvi pildid.

N \ﬂ/’ /\'/) 4

{ Eesti rahvus-lill on ... } { Eesti rahvus-lind on J

12. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele. w { Fotod digiopikus ]

[1) laulu-pidu  2) tantsu-pidu  3) rahva-riided J

B. Mis on pildil? Uhenda joonega pilt ja dige s6na.
*Soovitus. Vaadelge kodukoha rahvariideid (esemed, esemete varvus).

1) sark 4) vest
2) seelik 5) voo
3) puiksid 6) pastlad

22



Mina ja kodumaa, 5.2.

Eesti riigi aastapaev. Pidulik riietus

1. A. Loe séna virvilises kastis. Loe sénad numbritega.
B. Vali aastaaegade nimetused. Uhenda sdnad joonega (nimetus-iildnimetus).
C. Mis sona ei sobi ritta? Tomba see sGna maha.

[ AASTA-AEG |

-~
-~

-~

{1)kevad IZ)suvi I3)mérts I4)sijgis IS)taIv ]

2. Loe ja kirjuta. (Mis aastaaeg/kuu praegu on?)

1) AASTA-AEG [ J

PRAEGU ON

kuu | )

[Talve-kuud: DETSEMBER, JAANUAR, VEEBRUAR }

3. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Mis ajal on Eesti riigi siinnipdev? Loe. Taida liingad.

Q;‘L;; 1. Talvel on Eesti riigi sUnni-pdev.

Paty
>

2.See paev on 24. veebruar.

1. AASTA-AEG:

2. KUU:

3. NADALA-PAEV sel aastal:

23



Mina ja kodumaa, 5.2.

4. Moodusta laused (Opetaja kisimuste toel).
e Mis aastaajal on Eesti riigi stinnipaev?
e Mis kuus on Eesti riigi aastapadev?
e Mis pdeval on Eesti slinnipaev sel aastal?

s . A
sinni-paev

Eesti riigi on

aasta-paev
- Y

5. Loe. Niita oiget pilti. Kirjuta pildi juurde lause number.
1. Lipp lehvib torni tipus.
2. Eesti lipp on varda Kkiiljes.

3. Lipp lehvib masti otsas.
5 G

6. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

g 1. Meie koolis on aktus.

u%)\’vl

ﬂ 2. Ma panen selga pidulikud riided.
N -

3. Monel lapsel on seljas rahva-riided.

24



Mina ja kodumaa, 5.2.

7. vaata pilti. Mis riided on lapsel seljas? Mis on lapsel jalas?

sark
lips
vest

pintsak

pikad puksid

e pluus

e seelik

1. Pintsak + puksid = (li-kond

2. Pintsak + vest + puksid = lili-kond

8. Vasta kiisimustele.
e Koikidel poistel ei ole llikonda. RIIDE-PUU
Millised riided sobib veel selga panna?
e Millised riided paned sina selga pidupaeval? ~

*Praktiline tegevus. Riietusesemete asetamine riidepuule, riidepuu riputamine.

9. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Mida teevad lapsed sinu koolis?

//1. Meie koolis on aktus.
2. Me laulame ja loeme luuletusi.
3. Lapsed tantsivad rahva-tantsu.

25




Mina ja kodumaa, 5.2.

10. vaata pilti. Lapsed on koolis aktusel. Nad seisavad ja laulavad.
e Mitu last on pildil?

Kes lastest on pidulikult riides?
Kuidas lapsed tegid oma juuksed korda?

11. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

N\

EESTI HUMN }f/}l" [Kuula Eesti hiimni digi6pikus]
[

1. Mina oskan laulda Eesti himni.

2. Himni ajal ma seisan pusti.

3. Parast himni me ei plaksuta.

12. A. vaata videot. Vasta Opetaja kiisimustele.

“’)*“/ { Janku-Jussi multikas ,,24. veebruar — Eesti Vabariigi aastapaev” }

B. Kuidas sinu pere tahistab Eesti siinnipdaeva?
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Mina ja tervis, 6.1.

Liikumine

1. vaata Opetajat. Liiguta ennast samamoodi.
e Mis kehaosasid sa liigutasid?
e Missugune on sinu tuju?

2. Vaata pilte. Vasta kiisimustele.

e Mida laps teeb/lapsed teevad? 1. TANTS 2. SPORT
e Mida saab teha Uksi? Mida teistega koos?

e Milline liilkumine see on? (tants, ...) 3. MANG 4. TOO

[ ]

Missugune tuju on lastel?

‘ [Liikumine annab hea tuju.j
(]
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Mina ja tervis, 6.1.

3. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

A D A

1. Meil on kodus koer. ‘ M‘L

2. Me kaime iga paev koeraga viljas.

‘ [Lemmlk—loomad tahavad I||kuda
(4

4. A. vaata pilte. Mis lemmikloom on pildil?
B. Mis loomaga on vaja kdia dues jooksmas?

[ KOER | [ LEMBE-LIND | [ GEKO | [ KILP-KONN ]

5. vasta kiisimustele.
e Kuidas sa tuled kooli? (Kuidas sa lahed koju?)
e Mida sa teed koolis vahetunni ajal?
e Kuidas sa liigud tundide ajal?
e Mida sa teed koolis kehalise kasvatuse tunnis?
e Mida sa teed dues?

6. A. Vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Kas laps pildil kditub oigesti voi valesti?

‘ [Liikumine annab meile jc”>udu.j
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Mina ja tervis, 6.1.

7. A. vaata pilti. Vasta kiisimustele.

e Mis aastaaeg on?

e Mida lapsed tegid dues?

e Kuidas lapsed ennast
liigutasid? Matki liigutusi.

e Mis lastel on seljas/peas/
kaelas/kaes/jalas?

e Kellel voib hakata kilm?

e Mida see laps unustas?

B. Loe. Leia pildilt see laps.

1. JUSS tunneb kiulma.
2. See on MARTIN.
3. LIISIL hakkab kulm.

8. Mida sina paned endale talvel selga (jalga, pahe, kaela, kitte)?

9. vaata pilti. Vasta dpetaja kiisimustele.

‘ [K(")ik inimesed ei saa hast Iiikuda.]
@
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Mina ja tervis, 6.1.

10. A. vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele. (Mida ... teeb? Kus? Mis aastaajal? Jt.)
B. Kas lapsed kaituvad oigesti voi valesti? Varvi ring pildi juures.

C. Mida laps teeb digesti/valesti? Milline on dige kditumine?

OIGE(  ROHELINE (3> VALE ( PUNANE (>

—lC O
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Mina ja tervis, 6.2.

Puhkus ja uni

1. vaata Opetajat. Tee samamoodi.

(*Erinevad tasakaaluharjutused.
Vt ,Mangud ja tegevused. Kuulamisiilesanded”)

e Mis kehaosa sul vasis?
e Kuidas su jalad/kded saavad puhata?

2. A.Vaata pilti. Mida poiss teeb?
B. Mis kehaosad poisil vasivad?

3. Loe. Tegutse korralduse jargi.
(*Voimlemine dpetaja eeskujul.) 1. Istu sirge steaga \

2. TOuse pusti.

3. Voimle.

4. Voimle silmadega./
1. Pane silmad kinni. Hoia 10 sekundit. 5. Vaata kaugele.
2. Tee silmad lahti. 6. Vaata paremale.
3. Vaata kaugele. 7. Vaata vasakule.
4. Vaata oma nina-otsa. 8. Vaata kaugele.

. 1. Liiguta ennast!
\)

o 2. Mine oOue!

4, Kuidas sa puhkad Gues? (Mida sa teed dues?)
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Mina ja tervis, 6.2.

5. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Koolis me Opime.

2
‘:L:f
é 2. Me puhkame vahe-tunni ajal.

6. A. Vaata pilte. Vasta Opetaja kiisimustele. (Mida ... teeb? Kus?)
B. Kes lastest puhkab parast oppimist?

N 7. vaata pilti. Vasta kiisimustele.
e Misriided on lastel seljas?
e Mida lapsed teevad?

8. Loe. vali pildi juurde sobivad laused.
Uhenda joonega sobiv lause ja pilt.

1. Laps on unine. O

2. Ta on roomus.

3. Laps on vasinud.
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Mina ja tervis, 6.2.

9. vaata pilte. Mis vois segada laste und?

10. A. vaata pilti. Vasta opetaja kiisimustele.
B. Loe. Vasta dpetaja kiisimustele.

=) = 1.1sa loeb mulle une-juttu.

& 2. Mul on armas kaisu-loom.
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Mina ja tervis, 6.2.

11. A. Mida Miia teeb enne voodisse minemist? Vaata pilte. Vasta dpetaja kiisimustele.
B. Jarjesta pildid. Kirjuta jarjekorranumber ruudu sisse.

| N

12. A. Mis kell sina lihed 8htul magama? Joonista kellale osutid.
B. Mida sa teed enne voodisse minekut?

13. A. Mida poiss teeb parast arkamist? Vaata pilte. Vasta 6petaja kiisimustele.
B. Jarjesta pildid. Kirjuta jarjekorranumber ruudu sisse.

1. Lapsel oli hea uni.

2. Tal tuleb tore paev.

14. mida sina teed hommikul parast drkamist?

34



Mina ja tervis, 6.3.

Puhas laps

1. A. Kuula. Niita kehaosa.
B. Tee liigutusi Opetaja eeskujul.

(*Pea, kael, olg, kasi, sérmed, kiitinarnukk, koht, selg, jalg, pdlv, saar, varbad.)

2. Vaata pilti. Vasta kiisimustele. @
e Mida ... teeb? Kus?

e Kes lastest peab pesema?
[ ]

A

@?

Mis kehaosa on vaja pesta?

3. Praktiline tegevus.

V6ta luup. Uuri oma kate puhtust (nahk, kitiinte pikkus, kiiinealused).



Mina ja tervis, 6.3.

4. vaata pilte. Vasta kiisimustele.
e Mida laps peseb? (Mis kehaosasid?)
e Mis asju on pesemisel vaja?

5. Praktiline tegevus.
e Harjuta kate pesemist.
e Mis asju sa kasutad?

[ Janku-Jussi multikas ,,Janku-Juss peseb kasi” J

6. A. Vaata pilte. Vasta kiisimustele. (Kus ... peseb? Mida ... peseb? Mis asju on pesemisel vaja?)
B. Kus sina pesed ennast?




Mina ja tervis, 6.3.

7. A. Millal sa pesed? Loe sonad.
B. Moodusta lause (Opetaja abiga). Nt: Mina/Ma pesen nagu hommikul.

1) pesen nagu 5) pesen kaela

2) pesen hambaid 6) pesen juukseid

3) pesen kasi 7) pesen jalgu

4) pesen kuilne-aluseid 8) pesen kogu keha
.

Mina\ pa HOMMIKUL

N\

/ pesen — PAEVAL
Ma

AN

)\ (

OHTUL
-
8. A. Vaata peeglisse. Kas sinu juuksed on korras?
B. Kuidas sa hoolitsed oma juuste eest?
C. Loe. Vali enda tegevused. Margi sobivasse kohta X.
JAH El

1) kammin juukseid

2) pesen juukseid

3) kdin juuksuris

‘ [Kammin juukseid ainult oma kammiga)
(]

TAl on luubi all.
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Mina ja tervis, 6.3.

O. Vasta kiisimustele.
e \Vaata oma riideid. Kas sul on tdna puhtad riided seljas?
e Kes peseb sinu riideid? Kuidas sina aitad ...?

10. A. Kuidas laps aitab oma ema? Vaata pilti. Vasta 6petaja kiisimustele.
B. Jarjesta pildid. Kirjuta jarjekorranumber ruudu sisse.

‘ [Puhas laps on terve laps. j
(<]

11. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Meil laks pesu-masin katki. g- -8
2. Ma pesin oma sokke pesu-kausis. -

12. A. vasta kiisimustele.
e Kes peseb pesu teie peres?
e Kuidas sina aitad?
B. Vaata pilti.
e Mis vdis juhtuda?
e Mida laps peaks tegema?

OLE ETTE-VAATLIK!
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Mina ja tervis, 6.4.

Meie toit

1. A. Vaata pilte. Loe joogi nimetus. Vali pilt. Kirjuta pildi juurde 6ige number.
B. Vasta Gpetaja kiisimustele.
e Mis joogid sulle maitsevad?
e Mis joogis ei ole suhkrut? Tomba pildi Gmber roheline joon.
e Mis joogis onvahe suhkrut? Tdmba pildi Gmber kollane joon.

4 )
JOOK

1. tee

2. piim

3. mahl

4. vesi

5. kakao

6. limonaad

7. Coca-Cola

‘ [Palju suhkrut ei ole hea.j
(]

2. A. Vaata pilti. Mis on tiidrukul viga? Mis vois juhtuda?
B. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Mina j6in palju limpsi.
2. Koht hakkas valutama.

= =4 1. Puhas vesi on kasulik jook.

2. Mina joon vett iga paev.
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Mina ja tervis, 6.4.

‘\‘ 3. A. Mis on pildil? Niita ja nimeta.
B. Loe. Uhenda joonega sdna ja pilt.
C. Mida sulle meeldib siiiia? Varvi pildid.

£
Y
)

;N\\
)

N\
G

N ‘_’
mari puu-vili koogi-vili
marjad puu-viljad koogi-viljad

- U R ~
ke SRS
\

‘ [566 marju, puu-vilju ja kbégi-vilju!j
(©]

%% ¢ Erinevad viljad.
e Kirju salat.

4. vaata pilti. Vasta O0petaja kiisimustele.
e Mis toidud on sellel pildil?
e Mida sina oled s66nud?
e Mis sulle maitseb?

ARTUL -
KM\I(YP\GPM,

N
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Mina ja tervis, 6.4.

5. A. Loe séna. Leia see pildil.
B. Mida sulle meeldib siiiia?

4 A
1. Leib. Sai. Kartul. Riis. Makaronid.

2. Koogi-viljad. Marjad. Puu-viljad.
3. Liha. Kala. Muna. Pahklid.
4. Piim. Keefir. Jogurt. Juust.
5. Maiustused.

-

‘ [Vali toitu igast rijhmast!j
(]
%‘ﬁn Toitude riihmad.
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Mina ja tervis, 6.4.

6. A. Vaata pilti. Vasta kiisimustele.

e Mis ndud on laual?
e Mida tudruk s66b/joob?
=

B. Mis sa arvad? 7
e Kes pani ndud lauale?

e Kes andis lapsele stitia? v
-
e Mis aeg see voib olla?

P

. 7. A. Mis aegadel sina s66d? Loe. Varvi sobivad sonad kollaseks.

B. Mida sina soid tdna hommikul (IGunal koolis)?

Mina s60n [hommikul} [péeval} [Bhtul} (éésel}

/1) hommiku-s606k b
2) lduna-s66k
()
‘. 3) vahe-pala
4) ohtu-sook
. J
8. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele. [ VAHE-PALAD )

A. Hea toit maitseb mulle.

B. Hea toit on mulle kasulik.

1. Minu k&ht on tais. ' \

2. Ma jouan Oppida ja (midateha?) .

3. Mul on hea tuju.

4. Ma olen terve. J

(1. Minu tervis on hea.
‘ 2. Ma soon tervislikku toitu.

See toit on hea minu tervisele.
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Mina ja tervis, 6.5.

Toidulaud ja kditumine

1. A. Vaata pilte. Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Jarjesta pildid. Kirjuta jarjekorranumber ruudu sisse.

2. Kuidas sina aitad kodus? Mida sina oskad teha?

3. A. Vaata esimese iilesande pilte. Mis noud olid piltidel?
B. Mis ndudega on vaja olla ettevaatlik?
e Mis noud on teravad? 4 . ~ )
o on toidu-noud.
e Mis ndud on kuumad?
e Mis noud lahevad kergesti katki?

on s00gi-noud.
Y,




Mina ja tervis, 6.5.

4. vaata pilti. Vasta kiisimustele.

Mis ndud on pildil?
Millise kde pool on nuga?
Kummal pool taldrikut on kahvel?

e Mis toitu saad stiia nende ndudega? A .
1\ \ /S ]
NN /]
|| N — ||
5. Mida vaib veel lauale panna? U \_/ U
1) laud-lina

2) linik > linikud

3) salv-ratik - salv-ratikud

6. vaata pilte. Vasta dpetaja kiisimustele.

7. Praktiline tegevus — laua katmine.

Mida teed enne laua katmist?
Mida teed enne s66mist?

Mis on toiduks? Loe.
Moodusta laused: ,Tana me s66me ... (mida?).”
Mis noud paned lauale? Vali ndud. Kata laud.

Toiduks on: Tana me sOOme ... ]

1. Supp, voi-leib. ﬁ
2. Puder, sepik, piim. Y;%?’
o

3. Kala, riis, salat, tee.

4. Kartul, kotlet, kurgi-salat, mahl.

HEAD ISU! )
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Mina ja tervis, 6.5.

8. A. vaata pilte. Vasta Oopetaja kiisimustele. (1. rida, 2. rida, 3. rida.)

B. Vordle pilte. Loe. Vali dige pilt. Margi ruudu sisse _|_

@ Viisakas ja puhas laps.

<\ * Harjuta! Viisakas kditumine sdogilauas (koolisdoklas): palumine ja tdnamine,

N\
% radkimine soogilauas.
e Mdétle ja raagi! Sa lahed sbbrale kiilla. SGbra ema pakub sulle stida. Sulle ei
maitse see toit. Mida sa teed? (Kuidas sa kaitud?)
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Mina ja tervis, 6.6.

Terved hambad

1. Tee oma suuga erinevaid liigutusi.
(Naeratus, tosine, huulte torutamine jne.) - -
*Opetaja eeskujul. Peegli ees.

II'r"H' Y
% o
2. Mis on sinu suus? .
e Mille jaoks on vajalik keel? L ‘
e Mille jaoks on vajalikud hambad? )
(1) huuled 2) keel 3) hambad |
3. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele. *Opetajale:

e Mida teevad hammastele head bakterid?
e Mida halba teevad hammastele kurjad bakterid?
e Kuidas sina saad kaitsta oma hambaid?

(T
=
Qo

https://kiku.hambaarst.ee

Meie suus elavad bakterid:

1) head bakterid,

2) kurjad bakterid.

4. A. Mida sul on vaja hammaste pesemiseks?
B. Loe. Naita pildil. Mida sa teed selle asjaga?

1) pehme hamba-hari
2) hamba-pasta
3) vesi

4) hamba-niit

w Stig Rasta ,,Suukooli hambapesulaul”
https://www.youtube.com/watch?v=zJLVGNLLo-M
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Mina ja tervis, 6.6.

5. vaata pilti. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

VALE OIGE
| ., R : Viike sdrm.
\  — ) o
- Uil Sl Kttine-plaadi suurune pall.
@ | 1. Modda hamba-pastat.
N

2. Puhasta hamba-vahed hamba-niidiga.

6. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Millal sina pesed oma hambaid?

A e e
[/ S

“QL&L

1. Mina pesen hambaid hommikul ja ohtul.

~=

- N

2. Ma harjan hambaid 2 minutit.

7. Kuidas lapsed moodavad aega? Loe. Vasta Oopetaja kiisimustele.

1. Mina kuulan thte laulu. =) =
2. See laul on 2 minutit pikk. E D

1. Minul on kodus liiva-kell. <;; _
2. See naitab mulle aega. ( :/_; j

8. Praktiline tegevus. Harjuta hammaste harjamist [Gualuu mudelil.

1. Pese oma hambaid!

@ | 2. Harja hambaid 2 minutit!
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Mina ja tervis, 6.6.

9. A. Mis toit on hea hammastele? Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Vali sobivad pildid. Tomba pildile joon Gimber.

1. Vali mulle kasulik toit.
2. Ma ei taha palju magusat.

"a
e

.

,.J.
4

Q

Iy g

@x /\
g
"

Y E 7

L
i)

1S

0
<

1.566 3, 4 voi 5 korda paevas.

2. So0gi-ajal s66 korralikult.

P

3. Soogi-kordade vahel dara naksi magusat.

4. Kui on janu, siis joo vett.
\ Y




Mina ja tervis, 6.6.

10. vaata pilte. Mis juhtus Timoga?

‘ [Kéi igal aastal hamba-arsti juures!j
(<]

G”‘/ [ Janku-Jussi multikas ,Jass kdib hambaarsti juures” osad 1 ja 2 }
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Mina ja tervis, 6.7.

Haige laps ja terve laps

1. A. vaata pilte. Vasta opetaja kiisimustele.
B. Loe laused. Uhenda joonega lause ja pilt.
e Kes lastest on haige? Mille jargi otsustasid?
e Mis on lapsel viga? (Mis haigus lapsel on?)

[ 1. Laps on terve. J [ 2. Laps on haige. ]

@

2. A. Loe. Leia see sdna ruudustikust.

NAIDE:

B. Tomba sonale joon iimber.

E{N|L|V|K]|P
1. Kbha > O|lIl |K|IA|IO|A
2. Nohu = PINJEJL]P]L
NI A|K|U|N|A
3.Valu ¢ NIolHlUls v
4. Palavik | | K|V |IN|S]| I
PIK|O|H|A|K
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Mina ja tervis, 6.7.

3. A. Vaata pilte. Vasta Opetaja kiisimustele. 1. Tal on palav.

B. Loe lause. Vali pilt. Kirjuta pildi juurde lause number.
C. Kes lastest on haige? Mida on lapsele vaja? 2. Tal on palavik.

Vaata vdikeseid pilte. Vali sobivad pildid.

QOmr
NN
SR
T

— =
o) ¥,

4. Mida sa teed kodus haiguse ajal? Loe. Margi tabelisse + .

JAH | El

1. Nuuskan nina.

2. Joon teed.

3. Olen voodis pikali.

4.S5060n palju kommi.

5.5S060n sooja toitu.

6. Pesen kasi seebiga.

VSR

A
0 N
A

V]
A)

N~ F
NN
// \

N\ \/
NN (=
\ X AR
\ \|
\ ]
S~ _ \

*Aevastades ja kohides tuleb katta suu pabertaskuratikuga.
Pabertaskuratiku puudumisel sobib suu ja nina katmiseks ka varrukas.

3

}s

/

q
|
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Mina ja tervis, 6.7.

5. A. Ménikord on vaja votta arstirohtu.

B. Leia pildilt ravimid. Margi Gige pildi juurde +

( arsti-rohud = ravimid )

1. 2.
=]
Q)

6. Vasta kiisimustele.
e Sina oled haige. Kes annab sulle ravimeid?
e Kus ... hoiab ravimeid?

1. Meie kodus on ravimid kapis.

2. Lapsed ise ravimeid ei vota.

7. A. vaata pilti. Mis sa arvad, kellega ema raagib?
B. Monikord on vaja rddkida arstiga. Kuidas on sinuga juhtunud? Loe.

Vasta Opetaja kiisimustele.
1.
Arst tuli minu koju. )
2.
Ema helistas arstile.
Ta kusis arstilt nou.

3.
[MQe kaisime arsti juures.)
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Mina ja tervis, 6.7.

8. A. Vaata pilte. Mida arst teeb? Loe sonad. Moodusta laused (Gpetaja abiga).
B. Mida arst voib veel teha?

S T Y Py P R AT Y RO FA2y KA Ry o oy o o K o o Ky ey v W RN RS i) NN KRR

moddab pikkust teeb susti

0. Vasta kiisimustele.
e Kas sinu koolis on arst?
e Kus on arsti ruum teie koolis? (Mitmendal korrusel?)
e Mida teeb arst koolis?

10. vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele.
e Kes? Kus? Mis juhtus? Mida tunneb?
e Kas lapsel on vaja arsti abi?
e Kes saab last aidata?

11. vaata eelmise iilesande pilte. Sina nded seda olukorda. Mida teed?
(Kuidas aitad? Kelle kutsud appi? Mida raagid?)
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Mina ja asjad, 7.1.

Vanad ja uued asjad

e Asjade sorteerimine.
r< J%t e Mison kotis?

1. vaata pilte. Vasta Opetaja kiisimustele.
e Mis asi on pildil? Mille jaoks seda asja on vaja?
e Mis nendest asjadest on sinu kodus? Tomba pildile joon imber.
e Kust neid asju saab? (Mis asja ei saa osta poest? Varvi need pildid.)
e Mis asi maksab poes palju/vahe?

®© @ __ ©
A
@W@@;@ﬂ _—

@ 2

%ﬂlll \\\\®\

Vana-ema kudus. Laps joonistas emale.

‘ 1. Asi on kallis. See maksab palju.

® | 2. Asi on odav. See maksab vahe.

2. Vaata pilti. Kuula. Uhes koolis juhtus selline lugu... (*Jutuke dpetajalt.)

(Vahetame!

e Mis asi on Kevinil?

e Mida tahtis Mart teha?

e Mida Mart pakkus Kevinile?

e Mida Mart soovis Kevinilt vastu?

e Mis sa arvad? Kas Kevin oli ndus
vahetama?

(* Vestlus. Selgitus Gpetajalt.)
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Mina ja asjad, 7.1.

3. Vaata pilte. Vasta kiisimustele.
e Kes on pildil? (Poiss voi tidruk?)
e Mis tuju on lapsel? Uhenda joonega sdnad ja pilt.

TEELE TIMO

A

4. A. Kuula Opetaja lauseid. (Opetaja loeb lauseid kuni kiisimargini.)
Laps on ...? Naita lapse pilti (Ul 3). Mis tegi lapse roomsaks/kurvaks?

B. Mis vois edasi juhtuda? (Kellele laps radkis? Mida laps raakis? jne.)

1. Timol on Uks taldrik. See taldrik meeldib talle.
Taldriku peal on tihe looma pilt. (?)
2. Uhel paeval kukkus taldrik maha. Taldrik I4ks katki. (?)

1. Teelel on kaisukaru. See mdmmi on Teelele vdga armas. (?)
2. Teele kais vanaema ja vanaisa juures. Tudruk vottis mOmmi kaasa. (?)
3. Ohtul l3ks Teele tagasi koju. Mdmmi jai memme ja taadi juurde. (?)

~ : . A
1. See asi meeldib vaga.
o
“ 2. See asi on armas.
@
\3. See asi on lapse jaoks kallis. )

5. Mis asi on sinu jaoks tahtis (armas, meeldib vaga, teeb alati tuju heaks)?
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Mina ja asjad, 7.1.

6. A. Loe. Kas Mikk/Miia arvab oigesti?

B. Mida Mikk/Miia peaks tegema?
@
-

@ 1. Ema! Ostame mulle uue sargi.) [, \
~=
-M 2.Sargi peale laks varvi.

S
g 1. Minu kleidil tuli n6ép ara.
@._P \ 2. Ma pean ostma uue kleidi.

1. Alati pole vaja uut asja. }

¢¢¢¢¢‘§ <:

@ | 2. Asju saab teha korda.

7. A. vaata pilte ,Praegu”. Mis on pildil? Mida inimene teeb selle asjaga?
B. Vanal ajal olid asjad teistsugused. Uhenda joonega sarnaste asjade pildid.

PRAEGU VANASTI

lelu LEHM

(mangu-asi)

Goress-ra U@
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Mina ja asjad, 7.1.

8. A. Kas sinu koolis/kodus on vanaaja asju?

B. Mis on sinul uus/vana asi? Mis asi on sinu klassis uus/vana?

9. A. Loe. Kiisi kiisimusi Opetajalt.

B. Kiisi kiisimusi emalt voi isalt.

1. Mis on klassis kdige vanem asi?
A. KOOLIS

2. Kuidas see sattus meie klassi?

1. Mis on kodus kdige vanem asi?
B. KODUS

2. Kuidas see sattus meie koju?

10. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

e@!’@ 1. Vanu asju naen muuseumis.

N~/

Q 2. Muuseum on vanade asjade kodu.
ﬁ/luuseumis kditun nii.

1. Ostan pileti. s L8

~a

2. Vaatan asju. Ma ei katsu asju. &>

\3. Kui tahan teada, siis kusin.

11. A. Eestis on palju muuseume. Mis asju voib ndha muuseumis? Loe.
B. Mis asju sa tahaksid muuseumis ndaha? Vali. Tomba sonadele joon alla.

C. Kas sina oled kdainud muuseumis? Kas sinu kodukohas on muuseum?

1) vanad mangu-asjad 4) vanad autod ja bussid
2) vanad laevad 5) vana-aja majad
3) vanad lennukid 6) vana-aja asjad

w [ Janku-Jussi multikas ,Juss kdib Manguasjamuuseumis” J
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Mina ja asjad, 7.2.

Asjad ja prugi

1. A. vaata pilti. Mis ruum on pildil? Kas see tuba on korras?
B. Kas koik asjad on Giges kohas? Mida on vaja teha ...?

\ 2. Vaata pilti. Mis asjad laps koristab dra? Varvi nende asjade pildid.

1. Neid asju on vaja. ( ROHELINE D>
2. Neid asju ei ole vaja. ( PUNANE {>

3. Meil kdigil tekib priigi. Kuhu priigi juab?

prugi-kast prugi-auto prugi-magi

*Bpetai Priigi on vaga palju. Kbik ei mahu priigimaele.
petaja:
Kogume priigi erinevatesse kohtadesse.
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Mina ja asjad, 7.2.

4. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Ostan poest joogi.

2. Joon selle ara.

3. Alles jaab tuhi pakend.

N

5. A. vaata pilte. Mis jook on selles pakis (pudelis, purgis, kilekotis)?
B. Jook saab otsa. Mis pakend jaib jarele? Uhenda joonega séna ja pilt.

1. 2. 3. 4, 5.
NE=
¢ JOGURT
PAKENDID  pudel purk pakk kile-kott

6. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Pakendi peal on mark. |~ B4

il

0

2. Selle pakendi viin taara-automaati.

3. Teised pakendid panen prUgi—kastD

7. Praktiline tegevus. Uuri erinevaid pakendeid. Otsi pakendimarke.

@ [ Janku-Jussi multikas ,,Janku-Juss uurib taaraautomaati” J

8. Vasta kiisimustele.
e Kuhu sina paned tiihjad pakendid?
e Kas sinu kooli juures on suur prigikast? Kus see on?
e Kas sinu kodu juures on suur priigikast?

e Mis varvi priigiauto sdidab sinu kodu juures?
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Mina ja asjad, 7.2.

0. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

1. Minu kodu juures on 4 suurt prugi-kasti.

2.1ga kasti peal on silt.

(1. PAPP JA PABER )

(2. PAKENDID )

(3. kLAAS )

(‘4. oLME-PRUGI )

10. Prakiline tegevus.
e Uurige mahlapakendi materjale (segapakend).

e Sorteerige esemeid ja pakendeid materjali jargi: klaas, plast, metall; papp, paber
(sh kommipaber).

11. A. mis on kirjas prugikasti sildi peal? Loe.
B. Mis on pildil? Millisesse priigikasti see asi sobib? Uhenda joonega sdna ja pilt.

—V

C

~_

P

” 2. KLAAS W
=7 (ew) “.

A

)

[ 3. PAKENDID ] 9
(4. OLME-PRUGI) @
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Mina ja asjad, 7.2.

12. Loe séna. Leia see asi pildil. Kirjuta pildi juurde dige number.

1) varvi-purk 2) kiitine-laki pudel 3) patareid

4) saastu-pirn 5) juukse-laki pudel 6) ravimid

(1)

4

~—

OR
b

\ 13. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Varvi markide ddred punaseks.

n 1. Meil on ka ohtlik priigi.
':‘;Q“ 2. See prigi ei sobi prigi-kasti.

C )
\—/Ylsa viib selle priigi digesse kohtaD

e See prigi teeb palju halba loodusele.

e See on mirgine.
e Seda prigi on raske havitada. %

14. A. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Mis on pildil? Jarjesta pildid. Kirjuta jarjekorranumber ringi sisse.
*Soovitus: kasutage t000petuse tunnis taaskasutusmaterjali.

Sianis
<E[1gist saame teha toredaid ast

°f °B o7
0 L/U

-
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Mina ja asjad, 7.3.

Telefon

1. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

BN /ja nagin muuseumis vana telefoni. |
\;’<‘>) o>
/

30
4—.toru
9%
% FO@,Q

2. A. Mitu telefoni on pildil? Millist telefoni sa oled ndinud?

A

N
V4

£

QU
)

4.

T s
e =

B. Kuula lauset. Ndita sobivat pilti.
e Seda telefoni hoian taskus.
* Seetelefon on laua peal. { Numbri valimine kettaga telefonil
e Sellel telefonil on toru. @ (video digi®pikus)
o Sellel telefonil on juhe.
e Sellel telefonil on nupud.
o Sellel telefonil on numbriketas.

3. Vasta Opetaja kisimustele.

e Kas sinul on telefon? e Kus on telefon tunni ajal?
e Mida sa teed telefoniga? e Kus on telefon vahetunni ajal?
e Kus sa hoiad oma telefoni? e Millised on teie klassis telefoni kasutamise reeglid?

%“ﬁn Telefonimang.
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Mina ja asjad, 7.3.

4. vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele.
e Missugune tuju on paisil?
e Mis vois poisil juhtuda?
e Mida teeb poiss oma telefoniga?
e Mis juhtub telefoniga?
e Kas poiss saab kohe uue telefoni?
Mis sa arvad?
*Vestlus: oma asjade hoidmine, asjade vaartus.

5. A. Kuula. Mis juhtus Mikuga?

B. Mikul on vaja abi. Mida Mikk teeb?
o Kelle telefoninumbrit Mikk teab?
e Kelle numbrit sina tead peast?

Miku mure

Mikk tuli koolist koju.

Ukse juures otsis Mikk oma votmeid.
Vétmeid ei olnud.

Mikk unustas hommikul vétmed koju.

1. Ma helistan isale. v= =9

=
2. Ma tean isa numbrit.
\/

6. A. Kuidas Mikk helistas isale?

B. Loe. Jarjesta Miku tegevused. Kirjuta numbrid lausete ette.

Mikk ootas. Ta kuulis isa haalt.

1. | Mikk vottis telefoni.

Mikk raakis oma murest.

Poiss valis isa numbri.

6. | Mikk ldpetas kone.

Poiss kuulas isa juttu.
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Mina ja asjad, 7.3.

7. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele.

Tere, Mikk!
Mis juhtus?

KZ@ Tere, isa!
Sy—{ Ma ei paase tuppa. Votmed jiid koju.

Kus sa oled?

== Ma olen meie maja ees.
=/ Ma seisan trepi peal.

Oues on ilus ilm. Mingi aias.
Ma tulen varsti koju.

(‘:AF? Hea kill. Ma ootan sind.
N’

>

. G o
8. A. Kuula. Mis juhtus Miiaga? Miia tahab kiilla minna

B. Loe. Vasta Opetaja kiisimustele. Miial I8ppesid tunnid ra.
Triinu kutsus Miia endale kiilla.

Miia helistas emale.
Ta tahtis ema kaest luba kiisida.

\_

1. Ema ei vota telefoni vastu.

2. Ta ei kuule praegu.

9. Mis sa arvad? Mida Miia niiiid teeb?
*Vestlus: kditumine olukorras, kui vanem kohe ei vasta telefonile.
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Mina ja asjad, 7.3.

10. vaata pilti. Vasta dpetaja kiisimustele.
(Mis lapsel juhtus? Kellele laps voiks helistada? Mida laps viks raakida?)

(A &) .
3 %3} Harjuta! Telefonivestlus. (Opetaja on taiskasvanu rollis.)
L C 2%/

Mul on vaja
uut vihikut.

Kristo kutsus mind
mangu-valjakule.

e O
A\
==y

.~ Y EERIK

11. A. vaata pilte. Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Jarjesta pildid. Kirjuta numbrid ruutude sisse. ( KEVIN Ja ISA )

e Mida raakis Kevin isale?
e Mis numbiril isa helistas?

e Mida isa telefonis raakis? D:D@ADAU
e Milliseid paastjaid saab veel ﬂ ﬂ 2

kutsuda sellel numbril?
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Mina ja turvalisus, 8.1.

Voorad inimesed, asjad ja loomad

1. A. Vaata pilti. Vasta O0petaja kiisimustele.

B. Vordle pilte (Opetaja kiisimuste abil).

2. A. Vaata pilte (Ul 1). Vasta opetaja kiisimustele.
e Mis juhtus selles toas?
e Mida halba vdib vooras teha meie kodus?

B. Isa tuli koju. Ta nagi segamini tuba (pilt 2).
Mida isa vOis tunda? Vali ndo pilt.

3. A. Vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Kuula. Vasta dpetaja kiisimustele.

Kuido oli dues. Ta nagi seal vdorast poissi.
Poisid hakkasid koos sditma.

Varsti hakkas uuel poisil igav.
Poiss (tles Kuidole: ,Léhme sinu poole.
Na&ita, mis sul on huvitavat.”

e Mida vois Kuido teha?

1. Oma koju kutsun haid sopru.

e | 2. Enne lepi kokku oma vanematega.
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Mina ja turvalisus, 8.1.

4. vaata pilti. Loe laused. Vasta opetaja kiisimustele.

1. Teele oli Uksi kodus.

2. Ukse taga oli vdoras.

~ ) A
1. Hoia uks lukus!
‘ 2. Ara tee vddrale ust lahti!
(©]
\3. Raagi oma emale ja isale. )

5. A. vaata pilti. Kuula. (*Kirjeldused vt ,Mangud ja tegevused. Kuulamisiilesanded”.)
Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Kas laps kaitus Gigesti? Varvi ring sobivat varvi.
Mida laps tegi 6igesti/valesti? Mida laps peaks tegema?

5ie ( ROHELNE (>

{ ¢
VALE\ PUNANE  { 3>




Mina ja turvalisus, 8.1.

6. Kuula. Vasta Opetaja kiisimustele.

Lapsed olid pargis. Uks vd&ras naitas oma koera.
Vooras kutsus lapsi oma autosse. Ta lubas nadidata kutsikaid.
e Mis sa arvad, mida lapsed tegid?

. ) — > N
1. Ara mine vOoraga kaasa! - Utle: EIl”
W | 2. Mine vdora juurest kaugele.
(©]
\3. Raagi oma emale ja isale. )

7. vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele. (*Variant: Gpetaja jutuke.)

VOORAS
kutsub lubab meelitab

A0

‘S ) Harjuta! Vastamine vodra kutsele. Kaitumine.

Y

e Jookse dra. Jookse vastassuunas.
e Kui vooras hakkab jalitama, mine rahvarohkesse kohta (nt poodi).
e Vajadusel karju appi.

Yo
{Juhiseid kaitumiseks:
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Mina ja turvalisus, 8.1.

8. vaata pilti. Vasta dpetaja kiisimustele. (*Variant: Opetaja jutuke.)

@ | 1. Ara puutu vddraid asjul!

® | 2. Teata tais-kasvanud inimesele.

@ Harjuta! Teatamine taiskasvanule oma leiust.

9. Vaata pilti. Vasta dpetaja kiisimustele.

1. Ara puutu vddrast looma!

® | 2. Ara narri looma!
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Mina ja turvalisus, 8.2.

Vooras Uimbrus ja eksimine

1. A. Kuula. Vasta Opetaja kiisimustele.

@ [ Palju rahvast laulupeol (video digiGpikus) }

1. Kadri kais suvel laulupeol. Tudruk oli peol koos vanaemaga.
Laulupeol oli vaga palju inimesi.

2. Kadri ja vanaema kdndisid rahva hulgas. Akki jai Kadri tksi.
Ta ei ndinud oma vanaema.

B. Mis sa arvad?
e Mida Kadri vois tunda? Vali sobiv pilt. Tee ringi sisse plussmark + .
e Mida Kadri tegi edasi? Kuidas vanaema leidis Kadri tles?




Mina ja turvalisus, 8.2.

D

\ 3. A. Loe. Leia oige pilt. Vasta kiisimustele. Varvi.

e

Enne

1. Lepi kokku kindel koht.

2. Vaata, mida sa seal naed.

Parast

1. Mine kokku lepitud kohta.

2. Oota.

e Mis varvi on auto?

e Mis vdrvi on maja?

B. Vaata pilti. Kuidas jatad selle koha meelde? Mille jargi tunned maja paremini @ra?
Vali sobiv pilt. Mérgi pildi juurde 4 .

Siin on maja.

Maja ees on punane auto.

Siin on kollane maja.

Maja seinal on aadress.

|s6BRA7]

|

s
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Mina ja turvalisus, 8.2.

4. A. Kuula. Vasta Opetaja kiisimustele.
B. Vaata pilti. Vasta dpetaja kiisimustele.
C. Vordle pilte (Gpetaja kiisimuste abil).

Kevin soitis bussiga koju. Poiss oli vasinud. Ta jai bussis magama.
Buss sditis digest peatusest moodda.
Kevin arkas Ules. Jargmises peatuses jdi buss seisma. Poiss laks bussist maha.

[ OIGE PEATUS ) [ VALE PEATUS )

5. Kevin on vales kohas. Mida Kevin niiiid teeb? Mida Kevin raagib ... (emale/isale)?

@ e Telefonikdne lapsevanemale (teatamine juhtunust ja enda asukohast).
f e Lapsel ei ole telefoni. Abi palumine bussijuhilt ja teatamine kodustele.

( Raigi

‘ 1. Mis juhtus?

2. Mida sa naed?
N Y,
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Mina ja turvalisus, 8.2.

6. A. Kuula. Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Miia eksis metsas dara. Mida Miia nuilid teeb?

Isa ja lapsed ldksid metsa. Isa hoidis Siimul kdest kinni. Miia kdndis Uksi.
Akki nagi Miia ihte lindu. Lind lendas teise puu otsa. Miia ldks teda vaatama.

Lind lendas uue puu otsa. Miia laks niitid selle puu juurde. Ldpuks lendas lind minema.
Miia vaatas ringi. Ta oli Uksi. See koht oli Miia jaoks vdoras.

7. A. vaata pilti. Vasta Opetaja kiisimustele.

B. Milline on Gige kditumine? Vali sobiv pilt. Tomba pildi imber roheline joon.

Vaatlemispeatused.
%% (Loodushelide kuulamine,

nende suuna maaramine.)

(1.144 paigale! b

2. Ole nii, et teised naevad sind.

oD

\3' Kutsu appi! APPI! APPI! APPI! )

*@Qpetajale: 1. Kallista puud! 2. Ole nahtav! 3. Ole kuuldav! 4. Kolm on ohu mark!
http://www.teatoimeta.ee/s2/855_1305_93 Otsi_sopra.pdf
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