3.3. VERI

Q MOTLE JA ARUTLE!

1. Mida on sinu arvates pildil kujutatud?
2. Kus veri voolab?

Vere ulesanded

Veri on vedel sidekude. Veri ringleb veresoontes.
Taiskasvanud inimese kehas on 5-6 liitrit verd.

Verel on organismis tdita mitu Ulesannet.
e Veri transpordib rakkudesse hapnikku ja toitaineid.
Rakkudest viib veri minema jaakained.
e Veri kaitseb organismi haiguste eest.
Veres on rakud, mis voitlevad haigus-tekitajatega.
e Veri aitab hoida pusivat kehatemperatuuri.

Keha pinnal on temperatuur madalam kui siseelundites.
Nahapinna ldahedastes veresoontes veri jahtub. Jahtunud veri
jouab siseelunditesse ja ka nende temperatuur langeb.
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ULESANNE 1

Mis on vere ulesanded? Koosta moistekaart.

Vere

ulesanded

Vere koostis

Veri koosneb vereplasmast
ja selles olevatest vererakkudest.

Vereplasma

Vereplasma kannab organismis
laiali toitaineid ja viib kehast valja
susihappegaasi.

Vereplasmas on vererakud.

Punased vererakud

Veres on kodige rohkem punaseid
vererakke. Nende Ulesanne on
hapniku viimine kudedesse.

Punased
vererakud

plasma
<«
S

Q
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«Vvalged vererakud
Junased vererakud



Punase varvuse annab verele nendes rakkudes olev hemoglobiin.
Hemoglobiin on aine, mis seob enda kilge hapnikku ja kannab
seda edasi.

Valged vererakud

Valged vererakud on varvusetud,
suured ja liikumisvoimelised rakud.
Valgete vererakkude pohililesanne on
voidelda organismi sattunud haigus-
tekitajatega. Seda teevad nad kahel
viisil. Valge vererakk

Uks osa neist rakkudest toodavad haigustekitajate havitamiseks
erilisi kehakesi - antikehasid.

Teine osa valgetest vererakkudest -
ogirakud - on vOimelised labima
veresoone seina. Seejarel kogunevad
nad haigustekitajate tUmber ning teevad
need kahjutuks. Sellises kohas tekib
Péletik aitab vigastusel poletik: haige koht punetab ning selle
paraneda. temperatuur on tdusnud.

Vereliistakud

Koige vaiksemad vererakud on vereliistakud.
Need on vajalikud selleks, et vigastuste korral
verejooks peatuks.

Kui tekib haav, siis hakkab sealt verd jooksma.
MOne aja parast muutub veri dhu kaes
paksemaks — veri hlidbib. Seda pohjustavad Vereliistakud

vereliistakud. Need tekitavad haava kohale peatavad
verejooksu.

nahtamatu amblikuvorgu moodi niidistiku.
Sellesse jaavad vererakud kinni ja verejooks peatub.
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ULESANNE 2

Leia ja jooni tekstis vere koostis-osade ulesanded.
Taida tabel.

Vere koostisosa Ulesanne

Vereplasma

Punased vererakud

Valged vererakud

Vereliistakud

Vereruhmad

Veri pole koigil inimestel Ghesugune.
Eristatakse

e A, B, 0jaAB rihma verd

e reesus-positiivset ja reesus-negatiivset verd.

Vererihma on vaja teada vereiulekande korral. Sobimatu vere
tlekanne pohjustab inimese surma.

Inimesed, kes annetavad teiste inimeste paastmiseks verd, on
doonorid. Korraga voetakse doonorilt 450 ml verd. Verd ei kanta
Ule otse teisele inimesele.

Laboratooriumis eraldatakse vere koostisosad. Haigele kantakse
Ule just seda osa verest, mida tal paranemiseks vaja on.
Kdige sagedamini kantakse Ule punaseid vererakke. Valgeid vere-
rakke Ule ei kanta ja need eemaldatakse doonoriverest.
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LOODUSOPETUS 9. KLASSILE

Doonoriverd kontrollitakse
pohjalikult. Selles ei tohi olla
haigustekitajaid, mis voiks verega
teisele inimesele Ule kanduda.
Samuti kontrollitakse

vere sobivust patsiendile.
Verellekandeks tohib kasutada
sama VvOi sobiva veregrupi ja
reesusnaditajaga verd.

ULESANNE 3

Vasta kusimustele.

Vere loovutamine

1. Kuidas tahistatakse veregruppe?

2. Mis juhtub, kui inimesele kantakse lile

vale veregrupi verd?

3. Kes on doonorid?

4. Miks peab doonoriverd hoolikalt kontrollima?

5. Kus doonoriverd kontrollitakse?




