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1.4. Meie kohustused  
ja õigused

Vaata ja loe!

 Ma pean kodus meie tuba koristama.  
 Mul läks eile selle peale pea-aegu terve päev.  
 Oma toa koristamine on minu kohustus.

 Hoia oma tuba kogu aeg korras, siis ei lähe nii palju aega.  
 Koeraga peab iga päev õues käima. See on minu kohustus.

 Õnneks võin ma arvutis mängimise aega valida.  
 See on minu õigus.

 Ema ütleb, et minu õigus on koolis käia ja õppida.

 Minu isa ütleb, et koolis käimine on minu kohustus.

 Huvitav! Kas koolis käimine ja õppimine on meie  
� }LJXV�Y}L�NRKXVWXV"

Kuula digi-õpikust!

Mis küsimus lastel tekkis?
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Loe!

Kohustusi peab täitma. 
Lapsel on kohustus käia koolis ja õppida.  
Eestis algab kooli-kohustus 7-aastaselt.  
Lapsel on kohustus austada oma õpetajaid. 

Kodus on lapse kohustus austada ja aidata oma vanemaid. 
Mida vanemaks laps saab, seda rohkem saab ta kodus  
abiks olla.

Suhtlemisel teiste inimestega on lapsel kohustus  
olla viisakas ja abi-valmis. Alati peab nõrgemaid aitama.

Lapsel on ka tervise hoidmise kohustus. 
Peab palju liikuma, tervislikult toituma ja küllaldaselt magama. 
Peab olema ise puhas ja kandma puhtaid riideid.

Laste kohustused

Kas lastel on kohustusi? Vali õige vastus.       Jah / Ei
Mis on lapse kohustused koolis?
Märgi laused (2). 
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Mõtle ja vasta küsimustele

���0LNV�RQ�NRROLV�NlLPLQH�MD�}SSLPLQH�ODSVH�NRKXVWXV"
���.XLGDV�VDDG�VLQD�RPD�NDDVODVL�}SSLPLVHO�DLGDWD"

Kas ma tean?

1. Moodusta sõnadest lause. 

      ei tohi, Mina, segada, teisi, tunnis

      Kirjuta!

    ……………………………………………………………………

2. Mida sa pead kodus tegema?
      Tee sobiva vastuse ette X. 

 Lauda katma.
 Nõusid pesema.
 Oma tuba koristama.
 Süüa tegema.
 Pesu pesema.
 Triikima.
 Lemmik-looma toitma.
 Õdesid ja vendi hoidma.
 Toa-lilli kastma.
 Õigeks ajaks tuppa tulema.

Lisa veel oma kohustusi.
…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………....................................
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Mõtle ja vasta küsimustele 

���.HOOHO�RQ�YHHO�NRGXV�NRKXVWXVL"
���0LV�NRKXVWXVL�QDG�WlLWPD�SHDYDG"
���0LNV�SHDYDG�N}LN�SHUH�OLLNPHG�RPD�NRKXVWXVL�WlLWPD"

Ma pean ruttu õele laste-aeda järele minema.

Ma pean  
enne trenni  

minekut nõud  

ära pesema.

Ma pean  täna veel  auto-pesulasse jõudma.

Ma pean  
õhtul vanni-toas 

kraani ära  
vahetama.
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Laste õigused
Loe!                                                                                                             

Igal lapsel on õigus käia koolis ja õppida.  
Õppimine on väga tähtis töö. 

Lapsel on õigus olla koos oma ema ja isaga.
Lapsel on õigus kodus ja koolis vabalt rääkida kõigest,  
mis on juhtunud. 

Lapsel on õigus oma arvamust avaldada.
Lapsel on õigus olla hoolitsetud ja kaitstud.

Laps peab oma õigusi kasutades meeles pidama,  
et teistel lastel ja täis-kasvanutel on samuti õigused.  
Teiste inimeste õigustega arvestamine on tähtis kohustus.

Kas lastel on õigusi? Vali õige vastus.    Jah / Ei
Mis on lapse õigused koolis?
Märgi laused (2). 

https://www.riigiteataja.ee/akt/24016
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Mõtle ja vasta küsimustele

���0LNV�RQ�NRROLV�NlLPLQH�MD�}SSLPLQH�ODSVH�}LJXV"
���.XLGDV�VDDE�}SSLPLQH�ROOD�NRKXVWXV�MD�}LJXV"
���.XLGDV�VDDYDG�WHLVHG�ODSVHG�VLQG�}SSLPLVHV�DLGDWD"

Kas ma tean?

3. Moodusta sõnadest lause.

      ei tohi, lapsed, mind, segada, Teised, tunnis

      Kirjuta!

       ……………………………………………………………

4. Vaata pilti. Mis õigust püütakse rikkuda?  
      Vali sobivad vastused.

Õigus õppida.
Õigus olla koos ema ja isaga.
Õigus avaldada oma arvamust.
Õigus olla kaitstud.

Õigus õppida.
Õigus olla koos ema ja isaga.
Õigus avaldada oma arvamust.
Õigus olla kaitstud.



25

5. Vali õiged vastused.

MINU KOHUSTUSED

Olla kaitstud.
Aidata oma vanemaid.
Olla koos ema ja isaga.
Õppida.
Hoida oma tervist.
Käituda viisakalt. 
Avaldada oma arvamust.

MINU ÕIGUSED

Olla kaitstud.
Aidata oma vanemaid.
Olla koos ema ja isaga.
Õppida.
Hoida oma tervist.
Käituda viisakalt. 
Avaldada oma arvamust.

Mis sõna on mõlemas tulbas õige?
Kirjuta!

………………………………………………………………

Õigus õppida.
Õigus olla koos ema ja isaga.
Õigus avaldada oma arvamust.
Õigus olla kaitstud.

Õigus õppida.
Õigus olla koos ema ja isaga.
Õigus avaldada oma arvamust.
Õigus olla kaitstud.
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Nüüd ma tean!
���.RROLV�NlLPLQH�MD�}SSLPLQH�RQ�ODSVH�}LJXV�MD�NRKXVWXV�
���.}LJH�WlKWVDP�NRKXVWXV�RQ�DUYHVWDGD�WHLVWH�LQLPHVWH� 
   õigustega.


