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3.2. Muutused pere elus – 
lapse sünd

Vaata ja loe!

Kuula ka digi-õpikust!

 Ma vaatasin eile telekast saadet kümne lapsega perest.  
 Mul tuli ka õe või venna igatsus. Ütlesin seda emale.  

 Aga ema vastas, et mina olen talle juba niigi mitme  
 lapse eest. Sina pead küll õnnelik olema, et sul õde on.

  Mõni-kord olen. Aga enamasti on ta väga tüütu. Siis ma  
 mõtlen, et oleks õe asemel hoopis vend. Saaksime  
 meeste juttu ajada ja midagi huvitavat koos teha.

  Mul on küll üks-kõik, kas õde või vend. Koos oleks  
 palju lõbusam. Üksinda on ikka sageli kurb.

Kellest Maria unistab?

Tita...
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Perekondade erinevus
Loe! 

Perekonnad on erinevad. Mõnes perekonnas on üks laps,  
teises perekonnas mitu last.  
Eesti kõige laste-rikkamas peres kasvab 18 last.

Mõtle ja vasta küsimusele

��0LOOH�SRROHVW�SHUHNRQQDG�HULQHYDG"
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Beebi tuleb koju
Loe! 

Ema tuleb beebiga sünnitus-majast koju. Kogu pere elu  
muutub. Väikese ilma-kodaniku eest on vaja rohkem  
hoolitseda. Nüüd saavad suur õde ja suur vend emale ja  
isale abiks olla. 
Vana-ema ja vana-isa tulevad titat vaatama. Nad tahavad ka 
oma lapse-lapsega tuttavaks saada. Kõik on õnnelikud.

Kes saavad emale ja isale abiks olla?
Märgi lause.

Õde ja vend tervitavad titat
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Imik vajab palju hoolt
Loe! 

Imik vajab palju hoolt. Tal on kindlad söögi-korrad.  
Mähkmeid tuleb mitu korda päevas vahetada. 

Oma vajadustest annab beebi märku nutuga. Kui tita magab, 
tuleb ka teistel lastel vaikselt olla. Imik vajab, et ema või isa oleks 
tema lähedal. 

Keda vajab beebi kogu aja enda lähedale?
Märgi lause.

Vahetame mähkmeid

Jalutame titaga
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Tütar ja poeg, õde ja vend

1. Loe. Vali lausesse õige sõna.

���3HUUH�V�QGLV�W�GUXN��(PD�MD�LVD�VDLG��tütre / poja   
   võrra rikkamaks. Lapsed said endale väikese  õe / venna.

���3HUUH�V�QGLV�SRLVV��(PD�MD�LVD�VDLG��tütre / poja   
    võrra rikkamaks. Lapsed said endale väikese  õe / venna.

��0LWX�ODVW�RQ�VLQX�SHUHNRQQDV"
��0LWPHV�ODSV�VLQD�ROHG"
��0LWX�YHQGD�MD�}GH�VXO�RQ"
��.DV�VD�ROHG�EHHELW�QlLQXG"
��.XV�VD�QlJLG�EHHELW"
��0LGD�EHHEL�WHJL"
��.DV�EHHEL�PHHOGLV�VXOOH"

Mõtle ja vasta küsimustele

Kas ma tean?

2. Kodus on beebi. Kuidas sa saad aidata?
      Räägi piltide abil.

Kuidas sa veel aidata saad?
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3. Mis sulle meeldib? Märgi. 

  Käin beebiga jalutamas.
  Tita nutab päeval ja öösel.
  Olen tasa, kui imik magab.
  Külalised käivad titat vaatamas.
  Suur osa ema ajast kuulub imikule.
  Olen beebi juures, kui ema on köögis.
  Sõbrad saavad vähem aega minu juures külas olla.
  Toidan titat luti-pudelist.
  Hoian titat süles.
  Vahetan mähkmeid.
  Vestlen beebiga pudi-keeles.
  Mängin titaga.

Nüüd ma tean!
���9lLNH�}GH�Y}L�YHQG�WRRE�SHUHNRQQD�HOOX�VXXUL�PXXWXVL�
���3HUH�VXXUHPDG�ODSVHG�VDDYDG�HPD�MD�LVD�DLGDWD�


