1.8. Soprus ja konflikt

1. Arutlege klassis.

1. Meenuta. Milliste tunnuste alusel leiad inimese, kellega on tore
koos olla?

ABI: kas silmaga nahtavad tunnused voi silmaga nahtamatud
tunnused?

2. Mis on suhtlemise juures head?
3. Kas suhtlemise tulemused on alati head?

4. Mis juhtub, kui suhtlemise tulemused on halvad?

@ 2. Loe.

1. Suhtlemine toob kaasa palju
meeldivat. Suheldes void leida
inimese, kellega sul on koos
hea olla. Inimese, kes hoolib
sinust ja keda void usaldada.
Selline inimene on sober.
Soprus on vastastikune.

See tahendab, et séber ei
saa olla inimesega, kes sulle
sOprusega ei vasta.

Vaata pilti.
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2. Kui suhtleme erinevate
inimestega, selgub, et vahel
saame asjadest erinevalt aru.
Vahel soovime erinevaid asju.
Erinevad soovid ja erinevad
arusaamad voivad kaasa tuua
eba-meeldivaid tulisid
ehk konflikte.

Vaata pilti.

3. Konfliktidest voib vahel ka kasu olla. Konfliktid aitavad Uksteist
paremini tundma 6ppida. Konfliktid annavad ka véimaluse hairivad
asjad selgeks raakida. Naiteks kui sind hairib, et klassi-kaaslane
laenab pidevalt sinu asju, siis peab sellest temaga raakima.

Kui annad talle oma ebamugavusest teada, hakkab sinul kergem.
Ka klassikaaslane saab teada, et sulle ei meeldi, kui ta kogu aeg
sinu asju laenab.

3. Vasta kusimustele suuliselt.

Milline inimene on sdber?

Kuidas tunned ara, et sinust hoolitakse?

Missugust inimest saab usaldada?

Kuidas saad aru valjendist séprus on vastastikune?
Kas koik klassikaaslased on sinu sdbrad?

Kas ainult sdpradega kaitutakse sobralikult?

Mis pbhjustab tilisid ehk konflikte?

Millist kasu véivad konfliktid tuua?
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Kas sinul on olnud konflikte? Kellega? Mis pdhjusel?
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4. Loe lauseid.
Vali sulgudest dige sona.
Taida lungad.

Inimene, kellega on koos hea ning kes on hooliv ja usaldusvaarne,
(o] o I (naaber, sdber, vaenlane).
Inimeste erinevad soovid ja erinevad arusaamad voivad kaasa tuua

ceeeeeennn(VOIgu, rahutusi, tulisid).

5. Kus void kohtuda tulevase s6braga?
Tee pildi juurde kastikesse +.

3. Koolis 4. Manguvaljakul
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7. Metsas 8. Arvuti taga videoid

6. Bussis

vaadates

KOKKUVOTE: sdprade leidmiseks pead olema teiste inimeste seas.

6. Leia head sopra iseloomustavad laused.
Tee lause juurde kastikesse +.
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. Ta meeldib mulle.

Ta on vaga ilus.

Ma saan talle oma saladusi usaldada.

Ma saan talle raakida oma rodmudest ja muredest.
Ma saan temaga jagada ainult oma r6éme.

Me ei tllitse tinti.

Me oleme vaga sarnased.
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8. Ta austab minu arvamust isegi siis, kui see on tema
arvamusest vaga erinev.

9. Ta andestab mulle, kui olen midagi valesti teinud.

10. Ta on minuga sdber ainult siis, kui oleme kahekesi.

7. Leia, missugused laused voivad olla tuli pohjused.
Tee lause juurde kastikesse +.
P6hjenda.

Mdlemad tahame mangus vaita.

Molemad tahame esimesena vastata.

Ema nduab toa koristamist, aga minul on vaja muud teha.

b =

Ode armastab muusikat kdvasti kuulata, aga mulle see
muusika ei meeldi.

5. Pinginaaber raakis minu saladuse teistele.

é 8. Loe ja jata meelde.

e Suhtlemine toob kaasa nii sopruse kui ka tulid.
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