5.7. Paevaplaani koostamine

@ 1. Loe.

Karl koostas Opetaja ja ema abiga endale vaga tapse paeva-plaani.
Ta tegutseb selle jargi.
Karl jduab nuud igale poole digeks ajaks ja paeva jooksul saab
tehtud koik, mis on planeeritud.
Karl ise ja ka tema vanemad ning 6petajad on rahul ja rocdmsad.

ESMASPAEV, 28.05

. Uurige klassis Karli paevaplaani.

Millal? Mis toimub? (kuidas?) (kus?) (kes?)
7.00-7.30 HOMMIKUL Ema hdikab, |Kodu, Mina
KODUS tdusen minu tuba
Arkan, pesen, voodist.
soon hommikust. |Pesen Vannituba
hambad ja
nao.
Soon. Kook
7.30-8.00 Riietun, Panen ule- Kodu, Mina
lahkun kodust ja [riided selga. [koridor
lahen kooli. Valjun kodust
ja lukustan
ukse.
Lahen jalgsi |Tanav
kooli.
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Millal? Mis toimub? (kuidas?) (kus?) (kes?)
8.00-12.35 |KOOLIS Taidan tunni- |Minu Mina
Eesti keel ja vahetunni (klass koos oma
Eesti keel reegleid. klassi-
Matemaatika kaaslaste
So0mine Sookla ja
Kehaline kasvatus Voimla Opetajaga
TOOOpetus Puutoo-
klass
12.35-13.00 [Riietun, Panen Roivistu  [Koos
lahkun koolist ja  |Uleriided selga naabri-
lahen koju. ja lahkun poisiga
koolist.
Lahen jalgsi
koju. Tanav
13.00-14.00 |PARAST KOOLI |[Vétan kooli- |Minu tuba |Mina
KODUS riided seljast
Vahetan riided, ja panen
soon, trenni-rilded
lahen trenni. selga.
Soojendan Kook
S00gi ja soon.
Lahkun kodust
ja lukustan
ukse. Lahen
jalgsi.
14.00-15.30 [TRENNIS Mangin Spordi- |Mina ja
jalg-palli. valjak trenni-
kaaslased
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Millal?

Mis toimub?

(kuidas?)

(kus?)

(kes?)

15.30-16.00

Pesen, riietun,
lahkun trennist ja
lahen koju.

Pesen
duSiruumis.
Panen puhta
sargi.

Lahen jalgsi
koju.

DusSiruum

Tanav

Mina

16.00-17.00

PARAST-
LOUNAL JA
OHTUL KODUS
Teen koduseid
toid.

Vaatan, mis
on Oppida ja
teen jarjest
ules-andeid.
Panen koti
jargmiseks
paevaks
kokku.

Minu tuba

Mina

17.00-18.00

Mangin arvutis.

Panen arvuti
kaima ja valin
mangu.

Minu tuba

Mina

18.00-19.00

S66n 6htusooki ja
vestlen perega.

Istume s00gi-
lauas, sbome
ja vestleme
paeva-
sundmustest.

Elutuba

Mina,
ema, isa
ja vaike
ode

19.00-20.00

Soidan rattaga.

Votan kuurist
ratta ja
rattakiivri.
Soidan sbbra
juurde ja
koos sObraga
sOidame
sporditeel.

Sporditee

Mina
koos
pingi-
naabriga
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Millal? Mis toimub? (kuidas?) (kus?) (kes?)

20.00-20.30 | Loen raamatut. |Loen kaks Minu tuba [Mina
peatukki.

20.30-21.00 [Pesen Kain dusi all ja|Vannituba |Mina
panen selga
Ooriided.

21.00-7.00 [Magan Kustutan Minu Mina
tule, lahen voodi
voodisse,
sulgen silmad
ja proovin
uinuda.

3. Vasta kusimustele suuliselt.

Vota aluseks Karli esmaspaevane paevaplaan.

© N OR Db~

Mis kell Karl arkab?
Mis kell Karl lahkub kodust, et kooli minna?
Mis kell 16ppevad Karli tunnid?

Mis kellaks peab Karl trenni jdudma?

Mida peab Karl tegema enne trenni minekut?
Mis kell teeb Karl koduseid t6id?

Kui kaua mangib Karl arvutis?

Mis kell on Karlil 8htuso0k?
9. Kui kaua sb6idab Karl rattaga?
10. Mis kell Karl voodisse laheb?

11. Kus s066b Karli pere hommikusooki?

Kus s006b Karli pere 6htusooki?
12. Kellega koos plaanib Karl koolist koju tulla?
13. Kellega plaanib Karl rattaga sdita?
14. Mitu peatukki plaanib Karl dhtul raamatust lugeda?
15. Mitu tundi Karl esmaspaeval aktiivselt ligub?
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PRAKTILINE HARJUTUS

4. Pane kirja oma eilse paeva tegevused ja kujunda nendest
paevaplaan.
Arutlege, mida peaksid lisama.
Milliseid tegevusi on sinu paevas liiga palju?
Millised tegevused votavad liiga palju aega?

PRAKTILINE HARJUTUS

5. Koosta opetaja abiga homne paeva-plaan.
Ara unusta pievaplaani méarkida:

+ arkamine ja magama-minek
¢ sOOmised

+ pesemised

+ kool

¢ Oppimine

* huvi-ringid

+ sport

+ |emmik-tegevused.

Vota eeskujuks Karli paevaplaan, aga nii nagu nadala-plaaniski
taida kindlasti esimesed kaks lahtrit.

Nadalapaev ...................... , kuupaev ...............

Millal? Mis toimub? (kuidas?)| (kus?) (kes?)

é 6. Tahtis.

o Koosta endale paeva-plaan ja pea sellest kinni.
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