Sissejuhatus

Oppematerjal ,Matemaatika 1. klassile vastab pdhikooli lihtsustatud riikliku &ppekava
lihtsustatud dppe 1. klassi matemaatika ainekavas esitatud nduetele. Oppematerjali on vdimalik
kasutada nii koolieelses lasteasutuses kui ka pdhikooli riikliku Oppekava jéargi dppijate Oppe
diferentseerimisel, muu kodukeelega ning individuaalse Oppekava alusel Oppivate Opilaste
toetamiseks ja/voi Opiabi tundides.

Oppematerjali koostamisel on arvestatud pdhikooli lihtsustatud riikliku dppekava lihtsustatud
dppe tasemel Oppivate Opilaste Opitegevuse isedrasustega. Oppematerjal jirgib etapiviisilise
Opetamise printsiipi, tdidab nii dpiku kui ka to6vihiku funktsiooni, sisaldades kisitletavate teemade
tutvustamiseks ja vajalike oskuste omandamiseks sobilikku harjutusmaterjali. Digimaterjali
moodustavad Opik ja selle juurde kuuluv iilesannete kogu. Lihtsustatud dppe 1. klassi matemaatika
ainekavale vastav Oppesisu on esitatud dpiku pohiosas, lisana on vdimalik kasutada {ilesannete
kogu materjali, mis annab tdiendava voOimaluse vajadusel Opitegevust diferentseerida.
Oppematerjalis on jirgitud lihtsustatud keelereegleid, seda eriti sonavara, lauseehituse ja
vormistuse osas, kuna sihtgrupi dpilastel vdib esineda raskusi nii kdne mdistmise kui ka enese
véljendamise osas.

Digidppematerjali eduka kasutamise eelduseks on Opiq keskkonna tundmine. Seega on oluline
enne digimaterjali kasutamist Opilastele Opiqu keskkonda ja selle kasutamisvoimalusi tutvustada
— kuidas toimub keskkonda sisselogimine, kuidas leida wvajalik Opik, peatiikk, teema jne.
Tulenevalt eelpool Geldust ning arvestades seejuures lihtsustatud Oppe 1. klassi Opilaste
arengutaset, ei eeldata autorid, et sihtriihma Opilased saavad digimaterjali kasutamisega iseseisvalt
hakkama, vaid materjali kasutatakse pohiliselt tileklassitodna kdikidele dpilastele korraga ndhtavas
seadmes, kus Opetaja on protsessi juhtija kaasates Opilasi aktiivselt kaasa motlema ja seejérel
tegutsema.

Loodud digioppematerjal Matemaatika I klassile toetub E. Virvi koostatud Matemaatika
tooraamat 1. klassile 2023 (pdhikooli lihtsustatud riiklik dppekava lihtsustatud Oppe tase., mis
annab vOimaluse paralleelselt kasutada nii digi kui ka paberkandjal ilmunud Oppevara, kuna
lihtsustatud Oppes ei saa digimaterjal olla ainuke dppetunnis kasutatav ja Opilasele iseseisvaks
tooks moeldud materjal. Paberkandjal ilmunud Sppevaras on lisaks ka iilesanded, mida tehniline
platvorm ei vdimalda interaktiivseks muuta (nt viarvimine, hulkade piiramine joonega) voi siis
praktilised tegevused, mida ei ole voimalik digimaterjalis teostada (nt numbrite kirjutamine,
kujundite joonistamine), seetdttu on digidpikusse lisatud vastavad prinditavad pdf todlehed.



Matemaatika ainekava

1. klassi matemaatika lihtsustatud 6ppe rohuasetused

1. klassis saavad Opilased esmased kogemuslikud kujutlused esemete ja suuruste maailmast,
hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 10 piires ning arvude liitehitusest. Opitakse tundma
lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandatakse esmased kujutlused mdotmisest ja
mddtiihikutest. Opitakse opereerima hulkadega, sooritama liitmis- ja lahutamistehteid ning
rakendama neid oskusi/teadmisi matemaatiliste jutukeste koostamisel ning eluliste
probleemsituatsioonide lahendamisel.

1. klassi matemaatika lihtsustatud oppe oppesisu ja oOpitulemused

Ainekavas toodud Opitulemusi aitab tédita Oppesisu, mis parema iilevaate saamiseks on esitatud
alljargnevas tabelis. 1. klassi matemaatika digimaterjali koostamisel on l&htutud Sppekavas
esitatud Opitulemustest ja dppesisust.

1. Opilane orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane...! alusel.
Oppesisu Opitulemused

Ruumikujutlused: dileval-all; iiles-alla; Mairab eseme asukoha (zileval-all; iilemine-
iilemine-alumine; ees-taga; ette-taha; kaugel- [alumine; ees-taga; ette-taha; kaugel-idhedal;
Iihedal, kaugemal-lihemal; siin-seal; vasak- |keskel, vahel, jdrel,; korval; juures; peal; kohal;
parem, vasakul-paremal; keskel, vahel; peal, [sees; kaugemal-/ihemal,; vasak-parem, vasakul-
sees; jarel; korval; juures; kohal. paremal; siin-seal) kiisimuse kus? abil endast
vOi esemest ldhtudes.

IAsetab esemed ndutud kohale.

Kujutlused raskustest: raske-kerge, raskem-  [Vardleb esemeid raskuse (raske-kerge, raskem-
kergem, iiheraskused (samarasked). kergem, iiheraskused) alusel toetudes
lihastundlikkusele.

Ajasuhted: eile, tdna, homme; 66pdeva osade [Nimetab ja jarjestab 66pdeva osi (06-pdev;
nimetamine ja jarjestamine (06-pdev; hommik- hommik-louna-6htu-64).

louna-ohtu-60); vara-hilja; enne-pdrast, Nimetab 2-3 60pdeva osa iseloomustavat
aeglaselt-kiiresti; noorem-vanem. tegevust.
INimetab ja jédrjestab ajasuhteid eile, tdna,
homme.

Nimetab ja vordleb ajasuhteid vara-hilja;
ammu-hiljuti; aeglaselt-kiiresti; noorem-

vanem.
2. Opilane vordleb ja jirjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kérguse jirgi.
Tegevused esemete ja esemete gruppidega. Vordleb esemeid peale asetamise ja kdrvutamise
Esemeid eristavad tunnused. teel.
'Vordlemine peale asetamise ja kdrvutamise Annab esemete hulgale iihise nimetuse.

teel.

Esemete iihised tunnused.

Esemete hulgale iihise nimetuse andmine.
Suurustunnused: suur-vdike, suurem-vdiksem, |Jarjestab esemeid suurustunnuste (Suur-vdike,
tihesuurused; pikk-liihike, pikem-liihem, suurem-vdiksem, tihesuurused, pikk-liihike,
iihepikkused; lai-Kitsas, laiem-kitsam, pikem-liithem, iihepikkused; lai-Kitsas, laiem-




iihelaiused; korge-madal, korgem-madalam,
iihekorgused, paks/jdme-ohuke/peenike,
paksem/jamedam-ohem/peenem, iihepaksused;
siigav-madal, stigavam-madalam.

Esemete jérjestamine suurustunnuste alusel
kasvavas ja kahanevas jdrjekorras (esemete arv
reas ei iileta 5 eset).

kitsam, tihelaiused, korge-madal, korgem-
madalam, tihekorgused, paks/jdme-
ohuke/peenike, paksem/jimedam-ohem/peenem,
iihepaksused, stigav-madal, stigavam-madalam)
alusel kasvavas ja kahanevas jarjekorras
(esemete arv reas ei iileta 5 eset).

Antud tunnuste jargi esemete leidmine,
tunnuste nimetamine.

Leiab ja nimetab esemeid antud tunnuste jargi.

eraldada osahulka).

3. Opilane opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada ja iihendada ning

Hulkade vaatlemine, {ihise tunnuse leidmine ja
nimetamine (seos: kuuluvad iihte hulka).

'Vaatleb hulki iihise tunnuse leidmiseks ja
nimetamiseks.

Hulkade moodustamine iihe ja/vdi kahe tihise
etteantud tunnuse alusel; hulgaelementide
jarjestamine etteantud tunnuse jargi (laius,
korgus jne).

Moodustab hulki iihe ja/vdi kahe iihise etteantud
tunnuse alusel.
Jarjestab hulgaelemente etteantud tunnuse jargi.

Hulkade vordlemine ja vordsustamine
(liksiiheses vastavuses).

Kujutlused rohkem, vihem, samapalju,
vordselt.

\Vordleb (rohkem, vihem, samapalju, vordselt)
ja vordsustab hulki iiksiiheses vastavuses.

Hulga suuruse tajumine, kujutlused palju, vihe,
iiks ja palju

Tajub hulga suurust (palju, vihe, iiks ja palju).
'Vastab kiisimusele mitu? nii haaramise teel kui
ka loendades.

Hulkade ithendamine ja hulgast osahulga
eraldamine.

Uhendab hulki ja eraldab hulgast osahulga.

4. Opilane nimetab, kirjutab ja vérdleb arve 10 piires.

Arvud 1-10.

Arvu ja numbri vaheline seos.
Hulga, arvu ja numbri vaheline seos.
Hulga ja arvu vaheline seos.

Seostab hulka ja arvu.
Seostab hulga, arvu ja numbri.

Jargmise arvu tekkimine eelmisele iihe lisamise
teel.

Moodustab jargmise arvu eelmisele iihe lisamise
teel.

Esemete hulga tajumine.
Kuni neljast elemendist koosneva hulga
haaramine.

Haarab pilguga kuni neljast elemendist
koosnevat hulka.

Arv kui loendamise tulemus.

Nimetab arve kasvavas ja kahanevas
jarjekorras.

Arvude rida (arvude nimetamine kasvavas ja
kahanevas jéarjekorras; puuduvate arvude
nimetamine; arvu naabrite nimetamine).

Nimetab puuduvaid arve arvureas ja
arvunaabreid.

Arvude vordlemine (on suurem kui, on vdiksem
kui; on vordne).

Vordleb arve (on suurem kui; on vdiksem Kui;
on vordne).

Kujutlus kiimnelisest.

Eristab arvu tihelisi ja kiimnelist.

Jargarvule vastava eseme médramine.

Madrab jargarvule vastava eseme.




5. Opilane teab arvude koostist 10 piires.

Arvu koostis.

Tunneb arvu liitehitust
(nt4=1+3;4=2+2;4=3+1).

6. Opilane liidab ja lahutab 10 piires.

Arvule vastava hulga moodustamine.

Esemete hulka muutva tegevuse sooritamine ja
kommenteerimine (konkreetse materjali pohjal
ja arvudega).

Sooritab ja kommenteerib esemete hulka
muutvaid tegevusi konkreetse materjali pdhjal
ning arvudega.

Liitmise ja lahutamise tehte sisu avavate
votmesdnade selgitamine; sonad on, sain kokku,
on kokku, lisan juurde, panen juurde, oli, votan
dra, jdi jarele.

Mairkide + , —, = sisulise tdhenduse
tutvustamine.

Liitmis- ja lahutamistabeli koostamine 10 piires
arvutamiseks.

Moistab ja kasutab véljendeid on, sain kokku, on
kokku, lisan juurde, panen juurde, oli, votan
dra, jdi jarele.

Teab markide + , — , = sisulist tihendust.

Liitmise vahetuvusseaduse praktiline
kasutamine.

Kasutab praktiliselt liitmise vahetuvusseadust.

7. Opilane teab rahaiihikuid.

Tutvumine rahaiihikutega (euro, sent):
nimetamine, eristamine.

Nimetab ja eristab rahatihikuid euro ja sent (10
piires).

Vajaliku summa moodustamine rahatéhtedest ja
miintidest (10 piires).

Praktilised harjutused rahatidhtede ja
miintidega.

Moodustab erinevatest dpitud rahatdhtedest
vajaliku rahasumma.

8. Opilane eristab ja konstrueerib praktiliselt
nelinurk ja teab nende nimetusi.

geomeetrilisi kujundeid ring, kolmnurk,

Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut,
ristkiilik) nimetamine, eristamine.
Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut,
ristkiilik) konstrueerimine.

Nimetab, eristab ja konstrueerib praktiliselt
kujundeid ring, kolmnurk, nelinurk (ruut,
ristkiilik).

Sirg- ja koverjoonte eristamine, nimetamine ja
joonistamine.

Nimetab, eristab ja joonestab sirg- ja
koverjoont.

9. Opilane teab niidalapievade ja aastaaegade jiirgnevust toetudes abivahenditele.

Ndidal (nddalapdevade nimetamine ja
jarjestamine).

Aasta (aastaaegade nimetamine ja
jarjestamine).

Nimetab ja jdrjestab nédalapdevi ja aastaaegu.

10. Opilane lahendab ja koostab abiga matemaatilisi jutukesi.

Matemaatilised jutukesed.

Lihtiilesande koostamine ja lahendamine
esemete ja aplikatsioonide, seeriapiltide ja
seejérel siizeepiltide abil.

Lahendab ja koostab lihtiilesandeid esemete,
seeriapiltide ning siizeepiltide abil.




1. klassi matemaatika materjalide kasutamise juhised
Matemaatika eelkursus

Eelkursuse esmane iilesanne on Opilaste ettevalmistamine matemaatika siistemaatilise kursuse
oppimiseks/omandamiseks. Selle perioodi kestus pole rangelt méératletud, soltub klassist, sel
perioodil on vajalik dpilastele selgitada matemaatika omandamise seisukohalt olulisi mdisteid:

Suurustunnused

Selgitatakse didaktilise materjali abil praktilise tegevuse kaudu. Tutvustamist on soovitatav
alustada praktiliste tegevustega, mida viiakse alguses 1dbi Opetajaga koostegevuses, seejirel
eeskuju jirgi ning 10puks tegutseb dpilane dpetaja suulise korralduse alusel.

*suur-viike, suurem-viiksem — Opetaja toob tundi kaasa selgelt erineva suurusega, kuid muude
tunnuste poolest identsed asjad. Algul dpilased néitavad ja nimetavad suurt ja véikest eset, seejérel
leiavad koige vdiksema ja suurema eseme, jirjestavad esemed suuruse jirgi. Kasutada voib
esemete mudeleid, ka nende lamedaid kujutisi. Tuleb jélgida, et dpilased Opiksid esemeid digesti
paigutama, et neid oleks voimalik omavahel vorrelda. Silmas tuleb pidada, et kdik vorreldavad
esemed oleksid paigutatud ldhestikku, laps peab neid ndgema iihes vaateviljas.

*pikk-lithike, pikem-lithem — neid saab kisitleda nditeks ribade, pulkade, pliiatsite jne abil.
Materjal peaks olema nii dpetajal kui Opilastel. Vorreldakse esemeid iiksteise peale voi korvale
asetamise teel.

*korge-madal, korgem-madalam — oluline on, et vorreldavad esemed on ldhestikku ja molema
vorreldava eseme otsad on kohakuti, edaspidi voib need viia tiksteisest kaugemale, 10 puks ei pea
ka otsad olema kohakuti.

*Kkitsas-lai, kitsam-laiem — késitlemist saab alustada jélle kasutades ribasid, kumb on laiem, kumb
kitsam. See tehakse kindlaks peale asetamise teel, algul peab laius olema selgesti eristatav. Jargneb
silmaga vordlemine ja I6puks modtmine.

*paks/jame-Ohuke/peenike, paksem/jamedam-O0hem/peenem, ithepaksused — seletatakse samuti
kasutades naturaalseid esemeid (nditeks erinevaid Oppevahendeid aabits ja vihik, erinevad
paksusega ja sama paksud raamatud) ning praktilisi tegevusi nendega (vordlemiseks paigutatakse
esemed liksteise korvale).

Tegevuste eesmark on, et eelkursuse 16pus suudavad lapsed mdota, kumb ese on pikem-lilhem,
laiem-kitsam jne, seda tehakse peale vOi kdrvale asetamise teel, kuna mootiihikuid pole veel
Opitud, seega ei saa ridkida tdpsest modtmisest.

Vordlemise puhul on oluline, et seosed raédgitakse 1dbi molemat pidi.

Ruumikujutlused

Ruumimaistete all peetakse silmas mdisteid vasak-parem, ees-taga, all-iileval-keskel, siin-seal,
lahemal-kaugemal. Kdikide nende mdistete omandamine valmistab lastele olulisi raskusi, samas
on need viga vajalikud. Ruumimdisteid on voimalik selgitada 14bi praktiliste tegevuste, olulised
on tookorraldused, mis peavad olema véga tépsed ja neid tuleb pidevalt varieerida. Algul on
praktilised tegevused seotud naturaalsete esemetega, seejirel voib moisteid harjutada ka néiteks
joonistamise kdigus.



*parem-vasak, paremal-vasakul — peab lastele selgeks saama igapdevase t60 organiseerimise
kdigus.

*ees-taga-keskel, ette-taha-keskele —maistete selgitamiseks saab kasutada tegevusi Opilastega —
lapsed kutsutakse tahvli juurde, kus nad peavad seisma iiksteise ette, taha, kdrvale — kdiki tegevusi
tehakse ja korraldusi tdidetakse iseenda suhtes.

*lileval-all-keskel, iilemine-alumine, iiles-alla — mdistete selgitamisel on oluline kasutada
praktilisi esemeid.

*ldhemal-kaugemal, siin-seal — mdistete selgitamisel on oluline, et asjad, mille suhtes me rddgime,
peavad olema molemad korraga lapse vaateviljas.

Kujutlused raskustest

Maistete raske-kerge, raskem-kergem, tiheraskused selgitamiseks on vaja mitmesuguseid esemeid,
sest kujutlusi raskustest on voimalik luua ainult erinevate esemete abil, mida lapsed kaaluvad kée
peal (st lihastundlikkuse abil), sest pole veel dpitud kaalu ja massitihikuid.

Valida tuleks iihesuguseid erinevast materjalist valmistatud esemeid. Need esemed peaksid olema
ka erineva suurusega. Oluline, et lapsed moistaksid, et eseme raskus ei sOltu tema virvist,
suurusest, kujust, asendist vaid materjalist, millest ta on valmistatud. Lapsi tuleb veenda selles, et
nditeks Ohupall, mis on hésti suur, on kergem kui vdike kummist pall.

Laps peab saama kaaluda asju molema kée peal, sest tihti on vasak kési ndrgem kui parem kasi.
Kui lapsed on erinevaid esemeid kétel kaalunud, peaks laskma neil tuua vordlusi, kasutades selleks
oma varasemaid kogemusi.

Lastele voib anda ka erinevast materjalist esemeid ja lasta neil nende seast leida {iheraskused,
samuti vOib lihest ja samast materjalist esemeid lasta vorrelda, kumb on kergem, kumb raskem.
Hea on kasutada ka aimamist, kumb on kergem, kumb raskem, seejuures on oluline hilisem
kontrollimine.

Ajakujutlused

Eelkursuse perioodil tegeldakse ajakujutluste loomisega. Tegeldakse mdistetega:

praegu, enne, pérast- hiljem, Kiiresti-aeglaselt, kaua, eile-tina-homme, 66paev, hommik- paev-
oOhtu ja piititakse neid digesti jirjestada.

Ajamoistete omandamine valmistab lastele olulisi probleeme, sest neid on vidga raske
niitlikustada/materialiseerida. Aja litkumist saab ndidata tegevuste kaudu, mille oleme joudnud
mingi aja jooksul dra teha. Selgitamiseks saab Opetaja kasutada laste endi poolt tehtud tegevusi,
nditeks hommikul tdusin iiles, pieval olin koolis, Shtul ldhen magama jne.

Opilastel vaib lasta tegevusi kommenteerida ka toetudes seeriapiltidele vai ridkida lastega teiste
inimeste toodest/tegevustest, mida keegi teeb erinevatel pdeva osadel. Vaadelda saab ka loodust —
millal on pime, millal valge, millal piike tduseb, paistab, loojub.

Maisteid eile-tina-homme saab Opilastele tutvustada ka tunniplaani alusel. Tunniplaanis peaks iga
tunni tdhistama oma kindla pildiga. Tunniplaaniga tuleb teha eraldi to6d — vaadata mis tunnid on
tdna, mis olid eile ja mis tulevad homme. Tunniplaanist saab vaadata mis tund oli enne
matemaatikat, mis tund tuleb peale matemaatikat jne.

Oluline on see, et Opetaja kasutaks ajamdisteid teadlikult ja juhiks neile ka laste tdhelepanu, et
lapsed ajamoisteid kasutaksid ja teeksid seda digesti.



ARVUD 10 PIIRES

10 piires arvude Opetamise eesmargiks on selgitada Opilastele arvude 1-10 saamist, tutvustada
arvurida ja selle seoseid, Opetada kirjutama numbreid, arvutama 10 piires ning lahendama
lihtsamaid sdnalisi iilesandeid.

Arve esimesest kiimnest Opetatakse iiksteise jarel peale eelkursuse ldbimist, iga arvu 10 piires
Opitakse eraldi. Iga arvu omandamisel dpivad lapsed:

1) arvu moodustama (eelmisele iihe juurde lisamise teel)

2) tdhistama arvu numbriga (kirjutama)

3) loendama antud arvu piires kasvavas ja kahanevas jirjekorras

4) seostama arvu vastavate esemeliste hulkade ja numbriga

5) méddratlema arvu kohta naturaalarvude reas

6) arvu vordlema

7) leidma arvu asendajaid

8) liitma ja lahutama omandatud arvude piires.

Kuna arvumdiste omandamine valmistab lastele raskusi, tuleb Opetamisel kasutada palju ja
mitmekesiseid esemelisi (nditeks kastanimunad, tammetorud, noobid arvutuspulgad) ja
illustratiivseid (pildid, numbrite tabelid ja numbrikaardid, dpperahad) néitvahendeid. Naitlike
vahendite kasutamine tuleb kindlasti ithendada esemelis-praktilise tegevusega.

Arvude moodustamine

Arvude moodustamise kisitlemine arvu 4 néitel:

Opetaja palub lastel loendada puulehti. Kiisib: ,,Mitu kollast lehte siin on?” — ise osutab kolmele
lehele. C)pilased loendavad ja vastavad: ,,Siin on 3 lehte”.

Opetaja: ,,Puu otsast kukkus maha veel iiks leht. Loendame, mitu lehte on niiiid maas. Kuidas me
saime neli lehte? Mitu kollast lehte oli maas? Mitu lehte kukkus maha? Mitu lehte on niilid maas?”
Jargnevalt vaadeldakse arvu 4 saamist teiste nditvahendite (tammetdrud, kabid, arvutuspulgad jne)
abil.

Oluline on jouda tildistuseni — 3 ja 1 on 4, arvu 4 saame, kui lisame kolmele iihe.

Lapsed peaksid sellise tegevuse tulemusel modistma, et iga jirgneva arvu saame eelmisele iithe
juurde lisamise teel, kui me antud arvust lahutame iihe, siis saame eelmise arvu.

Arvu 10 késitlemisele tuleb poorata erilist tdhelepanu. Lastele saab ndidata ainult {ihte 10
moodustamise/saamise viisidest: 9+1. Varem omandatud arve kirjutati iithe numbriga, arvu 10 aga
kirjutatakse kahe numbri abil: 1 ja 0, seetdttu on kohane tutvustada lastele ka uusi termineid:
,uhekohaline arv” ja ,kahekohaline arv”. Uhekohalisi arve kirjutatakse ithe numbri abil.
Kahekohalist arvu 10 kirjutatakse kahe numbri abil. Uhe- ja kahekohaliste arvude mingit selget ja
kindlat defineerimist veel teha ei saa, sest lapsed omandavad alles esimest kahekohalist arvu — 10.
Ka nende terminite kasutamist Opetaja lastelt veel ei noua, kuid oma kdnes kasutab. Kindlasti on
vaja diferentseerida ja kinnistada termineid ,,arv” ja ,,number”.

Arvu tihistamine numbriga ja numbrite kirjutamine

Peale seda, kui Opilased on Oppinud arvu moodustama, niditab Opetaja, kuidas antud arvu
téhistatakse numbriga.

Numbrite kirjutama opetamisel tuleb silmas pidada jarjepidevust:

1) number seostada vastava hulgaga;



2) numbri kasikirjalise ndidise esitamine (Opetaja kirjutab tahvlile);

3) numbri piirjoonte tdmbamine ndpuga, pliiatsi tombi otsaga;

4) numbri kirjutamine dhus (dpetaja on seljaga klassi poole);

5) numbri kirjutamise harjutamine tahvlile;

6) numbri kirjutamine vihikusse (sealjuures juhib Gpetaja Opilaste tdhelepanu sellele, kust tuleb
alustada kirjutamist, millises suunas liigub kasi, millistest elementidest koosneb antud number).

Hulga, arvu ja numbri seos

Hulga, arvu ja numbri seose teadvustamine ja omandamine nduab pikaajalist harjutamist ja
mitmekesist harjutusmaterjali. Vajalik on dpetada lapsi leidma antud esemete hulga juurde sobivat
numbrit (néiteks dpetaja radgib: “Ema ostis 4 apelsini. Ndita numbriga, mitu apelsini ema ostis) ja
leida numbri juurde vastav esemete hulk (nditeks Opetaja radagib: ,,See nukk ei oska rddkida, kuid
tunneb numbreid. Vaata, mis numbrit ta néitab (3). Ta palub kolme kommi. Mitu kommi ta palub?
Anname nukule 3 kommi.”).

Arvu koht arvude reas

|

To60d voiks alustada ,,arvutrepist™:
Uhte astet tihistab arv 1.

Kabhte astet tdhistab arv 2.

Kolme astet tdhistab arv 3.

Nelja astet tihistab arv 4.

Lapsed ,,tousevad trepist tiles” voi ,,laskuvad alla” loendades seejuures arve.

Seejdrel midratakse arvu koht arvude reas. Niiteks number 4 on peale numbrit 3, sest arv 4 on
peale arvu 3. Lapsed leiavad number 4 kaardi ja seejdrel panevad koik dpitud numbrid digesti ritta,
st selles jédrjekorras, nagu on need arvude reas. Lapsed peavad omandama, et arv 4 on peale arvu
3 jaenne arvu 5. Arvu 3 ,,naabrid” on arvud 2 ja 4. Arvude 3 ja 5 vahel on arv 4.

Opetamise sel etapil on otstarbekas illustreerida arve vastavate esemeliste hulkadega. Jérk-jargult
tuleb iile minna arvude rea koostamiselt toetudes esemelistele hulkadele voi illustratiivsele
materjalile selle moodustamisele ilma néitlike vahenditeta ja praktiliste tegevuste abita. See
tdhendab, et lapsed peavad numbreid kirjutama kasvavalt néiteks Ist 4-ni, seejdrel ka kahanevalt
4st 1-ni, tdiendama arvude rida puuduvate arvudega, leidma arvu naabrid.

Kdige viimane Opitav arv on 10 ehk 1 kiimneline. Vaja on saavutada, et lapsed saaksid aru — 10
voib olla 10 thelist, aga 10 tihelist voib tihendada iiheks kiimneliseks. Mida sagedamini nduab
Opetaja tihe voi teise viljendi kasutamist, seda kindlamaks muutuvad laste vastused.

Arvude rea kinnistamiseks on otstarbekas kasutada erinevaid didaktilisi- ja litkumisméange.

Loendamine kasvavas ja kahanevas jirjekorras
Loendamist dpitud arvude piires hakatakse Opetama peale seda, kui lastele on tutvustatud uue arvu
tekkimist/moodustumist.



Koigepealt Opetab Opetaja lapsi esemeid kitte votma ja korvale asetama, seejdrel kdrvale
nihutama. Jargnevalt loendavad lapsed iga eset sormega puudutades, seejdrel ainult osutavad
loendatavale esemele, seda puudutamata. Lopuks loendavad nad ainult ,,silmadega”, st saadavad
pilguga (need on ka loendamisoskuse omandamise raskusastmed). Kdigi nende harjutuste
sooritamise ajal lapsed loendavad valjusti. Ainult siis, kui dpetaja palub esemeid uuesti loendada,
loendavad nad vaikselt omaette. Iga kord, kui lapsed 16petavad esemete loendamise, kiisib Opetaja:
,Mitu?”. Niiteks Opetaja {itleb: ,,Mitu pliiatsit siin on, loenda”. Peale seda, kui dpilane loendas,
kiisib Opetaja uuesti: ,,Kas siin on 7 pliiatsit?” (pliiatsid voib niiiid votta iihte Kétte).

Esimesed esemed, mida Opilased loendavad, peaksid olema neile hésti tuttavad, kuna kogu nende
tdhelepanu peab koonduma loendamisele.

Loendamiseks kasutatakse algul iihesuguseid esemeid, seejarel voib votta sarnaseid esemeid, mis
erinevad liksteisest suuruselt, varvilt voi materjali poolest. Lopuks loendatakse erinevaid esemeid.
Opitakse loendama ka erinevalt paiknevaid esemeid ja loendatakse ka erinevates suundades: nii
vasakult paremale kui ka paremalt vasakule, tilevalt alla kui ka alt {iles. Loendamise dpetamisel on
oluline jalgida, et lapsed ei litleks mitte ainult loendamise tulemust: ,,Siin on 5 médnguasja”; ,,Siin
kasvab 7 puud”, vaid ka néitaks digesti kogu loendatud esemete hulka.

Peale seda, kui lapsed on dppinud loendama esemeid, mis on paigutatud horisontaalse reana, tuleb
harjutada neid loendama ka esemeid, mis on paigutatud liksteise alla (vertikaalse reana) ning
loendama korrastatud hulki. Seda on kindlasti vaja teha, sest vastasel korral kujunevad lastel vilja
teatud stereotiiiibid nii loendatavate esemete kui ka nende paigutuse suhtes ja nad ei Opi iile
kandma omandatud loendamisoskust uutesse situatsioonidesse (ei oska loendada esemeid, Kkui
need ei ole paigutatud harjumusparaselt voi kui selliseid esemeid ei ole varem loendatud).

Algul dpitakse lihekaupa juurde loendama, seejérel ka dra loendama. Kui see oskus on omandatud,
siis hakatakse loendama ka vordsete arvugruppide kaupa — 2, 3, 4, 5-kaupa.

Loendamine kahanevas jarjekorras on Opilastele raske, seetdttu tuleb seda teha algul toetudes
konkreetsetele esemetele, mida laps saaks kitte votta ja korvale tosta. Lopuks loendatakse
kahanevas jérjekorras ilma abivahenditeta, abstraktselt.

Arvule vastava esemete hulga tajumine

Loendamisoskuse omandamist kergendab tunduvalt see, kui harjutamisel toetutakse vdimalikult
erinevatele meeltele: nidgemisele, kuulmisele, kompimisele. Selleks voib kasutada jargmisi
votteid: kéte plaksutamine, kellukeste helistamine, vastu lauda koputamine, hiippamine,
trampimine, palli viskamine vastu pdrandat jne. Seejuures fikseerib/osutab dpetaja iga kord sellele,
mitu korda tema ise sooritas iihte vdi teist tegevust. ,,Mitu korda ma koputasin vastu lauda?”’; ,,Mitu
korda ma viskasin palli vastu pdrandat?”.

Lapsed teostavad ka praktilisi iilesandeid, mida seostatakse loendamisega, niiteks Opetaja palub
lastel vdrvida 3 ringi, kleepida vihikusse 4 ruutu, voolida 3 kera jne.

Lastele tuleb Opetada loendamise alustamist mitte ainult tihest, vaid ka mistahes arvust, ning
loendamise 15petamist teatatud arvu juures, st loendamist arvust arvuni. Opetada tuleb seda nii
konkreetsete esemete kui ka abstraktsete arvude loendamisel.

Iga arvu omandamisel Opivad lapsed mitte ainult esemeid loendama ja vastama
kiisimusele ,,Mitu?”, vaid ka madrama antud esemete jarjekorranumbrit (vastavalt sellele, kuidas
loendamine toimub). See tdhendab, et koos pohiarvuga omandatakse ka jargarvud.



Esemete jdrjekorra méddramine, tdhistamine jdrgarvuga omab suurt viidrtust ruumikujutluste
loomisel ja kujundamisel. Lapsed omandavad esemete jarjestamise oskuse, dpivad tajuma esemete
kohta {ildises esemete reas. Seoses sellega omandatakse ka vastav sdnavara: enne, vahel, jirel,
lahedal, mis viitab esemete asukohale teiste suhtes. Jargarvude kisitlemisel tuleb lastele selgitada,
et ,,esimene” voib olla nii ese vasakult kui ka paremalt, nii alt kui ka tilevalt, sdltub sellest, kust
me loendamist alustame ja mis suunas. Uks ja sama ese voib olla kord ,,esimene”, kord ,,viimane”.
Lastele on tarvis selgitada, et vastamiseks kiisimusele ,,Mitu?”’ on vaja loendada kdiki esemeid ja
siis 6elda, mitu on kokku. Kui neil on aga vaja vastata kiisimusele ,,Mitmes?”, siis tuleb neil
nimetada antud eseme jirjekorranumber.

Esemeliste hulkade vordlemine, arvude vordlemine

Kaésitledes arve 10 piires nditab Opetaja lastele mitte ainult arvu kohta naturaalarvude reas, vaid
Opetab ka vordlema seda arvu tema ,naabritega” ja teiste arvudega. Niiteks juba arvu 2
késitlemisel nditab Opetaja lastele, et 2 on suurem kui 1. Algul teostatakse sellist vordlemist
toetudes esemelistele hulkadele. Niiteks: ,,Ulemises reas on 1 ring, alumises aga 2 ringi. Kus on
ringe rohkem? Kus vihem? Miks? Kummas reas on liigne ring? Kummas reas on ringe puudu?”’
Analoogilisi harjutusi tehakse ka teiste hulkadega: ,,Mis numbri paneme iihe ringi juurde? Mis
numbri paneme kahe ringi juurde? Kumb arv on suurem: 2 voi 1? Kumb arv on véiksem: 2 v&i 1?
Miks 2 on suurem kui 1?7 Naéita algul ringide peal, siis dunte peal.”

Seejérel Opetatakse lapsi hulki vordsustama. Antud juhul on siis vaja vordsustada ringide hulk
iilemises ja alumises reas. ,,Mida tuleb teha, et iilemises reas oleks ringe niisama palju kui
alumises?” (Lisada 1 ring). ,,Mida tuleb teha, et alumises reas oleks ringe niisama palju Kui
iilemises?” (Ara votta 1 liigne ring).

Sel perioodil todtavad lapsed esemeliste hulkadega viies nende elemente {liks-lihesesse vastavusse.
Nad teevad kindlaks mitte ainult selle, kus on esemeid rohkem (vdhem), vaid selgitavad ka selle,
mitu liigset eset on suuremas hulgas ja mitu eset on puudu vdiksemas hulgas. Samal ajal nad
vordlevad ka arve, mis iseloomustavad vastavaid hulki. Algul vorreldakse kdrvuti seisvaid arve,
nditeks 3 ja 4, seejdrel ka teisi, mistahes arve.

Seejdrel vorreldakse arve abstraktselt, ilma toetumiseta konkreetsete esemete hulkade abile.
,,Kumb arv on suurem, kas 5 v6i 6? Mitme iithelise vorra on 6 suurem? Mitme iihelise vOrra on 5
véiksem kui 6?7 Mida peab tegema, et need arvud saaksid vordseks?”

Opilased peavad kindlalt omandama, et koik arvud, mis eelnevad antud arvule (st on
naturaalarvude reas enne seda arvu, on arvude rea algusele 1ihemal), on sellest vdiksemad ja koik
antud arvule jdrgnevad arvud (st arvud, mis on naturaalarvude reas peale antud arvu, on kaugemal
arvude rea algusest) on sellest suuremad.

Aritmeetilised tehted 10 piires

Aritmeetilisi tehteid — liitmist ja lahutamist 10 piires tutvustatakse kohe peale arvu 2 oppimist. Iga
arvu Oppimine 10 piires 10peb liitmise ja lahutamise tehete dppimisega antud arvuvalla piires.
Liitmist ja lahutamist Opetatakse paralleelselt, Opilastele tutvustatakse liitmise ja lahutamise
vordusi st. tutvustatakse liitmise ja lahutamise mérke ning vordusmarki.

Liitmise ja lahutamise aluseks on operatsioonid esemeliste hulkadega ja teatud arvutamise votted.
I klassi tulevad reeglina dpilased, kes ei oma kujutlusi liitmisest ja lahutamisest ja vastavatest



arvutamisevotetest. Nad ei oma ka vastavaid kujutlusi operatsioonidest hulkadega. Sellepdrast
alustatakse t60d eelkursuse raames liitmise ja lahutamise tehete sisu tutvustamisest, toetudes
esemelistele hulkadele. Tegeldakse osahulkade iihendamisega, selle tulemusel saadakse koguhulk.
Osahulki vorreldakse (kumbagi eraldi koguhulgaga, joutakse jdreldusele, et osahulgad on
viaiksemad). Tegeldakse ka koguhulgast osahulkade eraldamisega, millele jirgneb taas
vordlemine.

Liitmise ja lahutamise Gpetamisel toetutakse esemelis-praktilistele tegevustele ja loendamisele.
Sellega alustatakse arvu 2 juures. Naiteks: Vota iiks tammetoru, pane iiks tammetdru juurde.
Loenda mitu said. Opetaja teeb selle oma laual ette, sama teevad lapsed oma laudadel.

Niiiid juhib Opetaja laste tdhelepanu sellele, et seda saab ka kirjutada 1+1=2.

Esialgu laotakse numbrikaartidega esemete alla, hiljem kirjutatakse ka vihikusse.

Liitmise ja lahutamise tehteid Opitakse ka lugema, algklassides 6eldakse vordub asemel on, hiljem
Opitakse kasutama ka raskemat lugemise moodust — on asemel vordub.

Peale tutvumist arvuga 3 Opitakse lahendama jargmist tiiiipi iilesandeid:

2+ 1=

1+2=

3-1=

3-2=

Et lahendada iilesannet 2+1=, tuleb kdigepealt loendada 2 eset, siis votta veel liks ese, laps liikkab
need hulgad kokku ja loendab {ile, saab koguhulga.

Meeles tuleb pidada, et kogu tegevus toetub esemelistele hulkadele — esialgu nimetab laps ka hulki
(néiteks 2 seent + 1 seen on 3 seent), edaspidi ainult osutavad hulkadele, aga ei nimeta neid. Iga
sellise liitmise jdrel juhitakse laste tdhelepanu sellele, kui palju oli algul ja kui palju me niitid
saime.

Lahutamise puhul samuti laps votab hulga (néiteks 3 eset, dra peab loendama ehk eemaldama 2,
laps loendab mitu jérele jii ning iitleb vdi kirjutab vastuse). Opilaste tihelepanu tuleb juhtida
sellele, mitu oli, mitu &ra vdtsime ja mitu jirele jdi. Opetamise sel etapil kui kdik tehakse
praktiliselt 14bi, selgitab dpetaja, et liidetavate jarjekorda voib muuta. Tehe sooritatakse hulkadega,
selle alla pannakse sama tehe numbrikaartidega ja arvutatakse vastus. Niiiid sooritatavad lapsed
hulkade ja numbrikaartidega uue iilesande (Opetaja teeb selle tahvlil). Kui molemad iilesanded on
lahendatud, vorreldakse neid ja joutakse jareldusele, et liidetavate jirjekorda voib muuta.
Liitmine ja lahutamine soltub sellest kuidas lapsed omandavad arvude jirjekorra naturaalarvude
reas (iga eelnev arv on jérgnevast ithe vOrra vdiksem iga jargnev arv on eelnevast ithe vorra
suurem).

Ulemineku etapiks tehetele arvudega on mitme iihelise juurde- ja #raloendamise votte
omandamine. Juurdeloendamise votte kasutamisel dpilased kodigepealt loendavad 1 hulga, jitavad
selle arvu meelde ja loendavad sellele iihekaupa juurde 2 hulga elemendid ja iitlevad kohe ka
vastuse (nditeks 2+2 — voetakse 2 seent, loendatakse koos ja pannakse karpi. Neile 2 seenele on
vaja juurde panna veel 2 seent. Pane juurde 1 seen — mitu niitid on? 3. Paneme veel iihe seene
juurde. Mitu niitid on? 4. loendame iile!

Jargnevalt esimese hulga elemente ei loendata, 6eldakse kohe arv (nditeks 3 + 2, 3 jdetakse meelde,
2 loendatakse juurde — karbis on 5 pliiatsit).

Edaspidi ei kasutata enam karpi — 3 jaetakse meelde, 2 pliiatsit loendatakse juurde.



Niiiid tutvustatakse ka draloendamist. Néiteks: On 5 pliiatsit, eemaldatakse hulk (2) ja loendatakse
ithekaupa {iile mitu jéi jérele.

Araloendamine on tunduvalt raskem — see eeldab head loendamisoskust kahanevas jirjekorras.
Seda on vaja pidevalt harjutada, arvurida peab molemat pidi lastele meelde jdédma.

Arvu koostis

Iga arvu Oppimisel 10 piires omandavad lapsed ka nende koostise ehk liitehituse. Liitehitust
kasitletakse toetudes praktilistele tegevustele hulkadega.

Naiteks 4 liitehitus (hulkade alla laotakse numbrikaardid):

00 + O ®® + 00 ® + 000
3+1=4 2+2=4 1+3=4

Edaspidi (nditeks 5 puhul) esitatakse arvu liitehitus jargmisel kujul (lapse iilesandeks on kirjutada
avaldised, oluline on néidata arvu koostise markimise mdlemat viisi):

[eYoYeYo) | 4+1=5 5=4+1
cococee 3+2=5 5=3+2
coceee 2+3=5 5=2+3
ceeee 1+4=5 5=1+4

Laps peab suutma &ra tunda ja ka sdrmedel ndidata arvude koostist. Loppeesméirk on see, et laps
tajuks arvu liitehitust ja jitaks selle meelde.

Kui arvu liitehituse tabel on koostatud, hakatakse lahendama tilesandeid, kus tuleb leida puuduv
liidetav, nditeks:

3+o0=7

o+5=7

0+ o =7 voimaldab kasutada erinevaid iilesande variante.

Laps voib leida vastuse tabelist, voivad ka mdistatada. Oluline on selgitada, et vaja on teada saada
leida vordus ehk 7 = 7. Loetakse 3 + niipalju kui et vorduks 7.

Matemaatilised jutukesed

PShikooli lihtsustatud Oppekava lihtsustatud Oppe matemaatika 1. klassi ainekava nédeb ette
matemaatiliste jutukeste koostamise ja lahendamise. See on eeltdo iileminekuks tekstiilesannete
lahendamisele. Tekstiilesanne on matemaatika dppimisel {ilimalt oluline teema, selle kaudu on
koige otsesemalt lihendatud matemaatilised teadmised imbritseva eluga.

Kodige lihtsam tekstiilesanne on mingil teemal koostatud jutuke, mis sisaldab kahte suurust (ehk
nimega arvu) ja kiisimust, mille jérgi on antud suuruste kaudu vdimalik leida kolmas suurus.
Otsitav tuleb sealjuures leida arvutamise teel. 1. klassis nii kaugele veel ei jouta. Ara jietakse
kiisimus, otsitava leidmine arvutamise teel (kuna lastel arvutamisoskus veel puudub) ja esialgu ei
nduta ka vastust. Sageli v3ib vastus olla ka jutukese sisse peidetud. Sellise késitluse eesmargiks
on viia lapsed neile arusaadaval tasemel tekstiilesande olemuse moistmiseni. Sealjuures ei ole
matemaatiliste jutukeste puhul oluline, et tekst oleks liihike ja ratsionaalselt sdnastatud, vaid
matemaatiline jutuke voib olla pikkade fantaasiarohkete kirjeldustega.



Matemaatiliste jutukeste koostamisel on kasulik arvestada jargmisi pdhimdtteid:
e lapse vaateulatuses on konkreetsetest esemetest voi pildil kaks tuttavate esemete hulka;
e csemete hulkade voi pildi iihise analiiiisi pShjal valitakse jutukesele teema, esemete arvu
hulkades teevad lapsed ise kindlaks pilguga haaramise vdi loendamise abil,
e kuna kiisimusi pole, on vdoimalik antud suurusi erinevalt seostada, sellepirast on iihe ja
sama situatsiooni alusel voimalik luua andmete ja otsitava vahel mitu erinevat seost;
e otsitava arvulise vddrtuse leidmiseks ei nduta lapselt arvutamist; selle teeb ta kindlaks
tavaliselt loendamise abil.
Jutukeste koostamist voib selgitada néite varal:
Nditeks: Opetaja nditab pilti, kus on kaks last, kellel on kiies lilled. Taamalt paistab lillepeenar.
Kodigepealt kirjeldatakse pilti koos lastega — mis on pildil olevate laste nimed, mitu lille on iihe,
mitu teise lapse kdes? Kust nad lilled said? Mida nad lilledega teevad?
Lopuks radgivad lapsed Opetaja abiga loo: Robinil on korjatud 2 lille, Mial 3 lille. Nad kingivad
lilled emale. Emal on niitid 5 lille.
Sellise jutukese kdigus peaksid lapsed aru saama, et lilled voisid olla enne Robini ja Mia kétte
sattumist lillepeenral ning ka pirast voivad nad kokku sattuda, néiteks ema kétte vdi vaasi. Edasi
saab selle pildi pohjal opereerida kolme suurusega — kaks ldhtesuurust (2 ja 3 lille) on tajutavad
pildilt, kolmas suurus (5 lille vaasis voi kellegi kées; 1 1ill, mis on Mia kimbus rohkem v&i Robini
kimbus vdhem) tuleb kasutusele alles jutukeses. Selle pildi alusel saab esitada kuus erinevat
jutukest:
1. Pane lilled kokku! Robin kinkis emale siinnipdevaks kaks lille. Mia kolm lille. Ema sai
lastelt viis lille.
2. Lilled on koos, vota sealt Mia osa dra! Robinil oli viis lille. Kolm lille kinkis ta Miale.
Robini kdtte jiadb kaks lille.
3. Lilled on koos, vota sealt Robini osa dra! Mial oli viis lille. Kaks lille kinkis ta Robinile.
Mia kditte jddb kaks lille.
4. Lilled on koos, jaota need Robini ja Mia vahel! Peenral kasvas viis lille. Robin korjas sealt
kaks, Mia kolm lille. Lapsed kinkisid lilled emale.
5. Vordle Robini ja Mia lilli! (kellel on rohkem?) Robini kdes on kaks lille, Mia kées kolm.
Robini kdes on iiks lill vihem kui Mial.
6. Vordle Mia ja Robini lilli? (kellel on vdhem?) Mia kdes on kolm lille, Robini kdes kaks.
Mia kdes on tiks lill rohkem kui Robinil.

Edukat oppematerjali kasutamist!



