
35Noorte kohtinguvägivalla ennetamine 4. Kohtinguvägivald – millised on lahendused?

Õpetaja tööleht „Käitumise kaardid“

Ta hoiab mu kätt 
ja kallistab kogu 
aeg

Ta halvustab 
mind, eriti 
avalikes 
kohtades*

Ta kaisutab 
mind, kui olen 
ärritunud

Ta viib mind välja 
kohta, kuhu olen 
tõesti tahtnud 
minna

Ta ütleb mulle, et 
armastab mind

Pean tegema 
asju nii, et ta ei 
ärrituks*

Ta helistab ja 
saadab pidevalt 
sõnumeid 

Ta ütleb mulle, et 
ma näen kena 
välja

Ta naeratab 
mulle

Ta ei pööra mulle 
tähelepanu, 
kui oleme koos 
tema sõpradega 
väljas*

Ta eeldab, et 
saan alati tema 
telefonikõne 
vastu võtta*

Ta valmistab 
mulle üllatusi

Ta aitab mul 
valida riideid, 
kui me läheme 
šoppama

Ta heidab 
pidevalt ette, 
et olen kaalus 
juurde võtnud*

Mõnikord ta 
karjub mu peale 
ja ostab pärast 
seda kingituse*

Ta paneb mind 
tundma ennast 
erilisena

Ta kohtleb mind 
kui võrdset

Ta uurib, mida 
ma selga panen, 
kui me välja 
läheme

Ta ootab, et mina 
maksan kõige 
eest, kui me 
väljas käime*

Ta valmistab 
mulle minu 
lemmiktoidu

Ta paneb 
mind tundma 
närvilisena, kui 
me oleme koos*

Ta küsib, kuhu 
ma lähen või kus 
ma olen olnud

Ta pöörab kõik 
naljaks, mis ma 
räägin*

Ta hoolitseb 
minu eest, kui 
olen haige

Ta karjub mu 
peale, kui 
mul miski 
ebaõnnestub*

Ta segab vahele 
ja parandab 
mind, kui räägin*

Ta teeb minu 
rõõmustamiseks 
ka asju, mis talle 
just eriti ei meeldi

Ta nimetab mind 
lemmiklooma 
nimedega

Ta tusatseb, kui 
veedan aega 
oma sõpradega*

Ta küsib minu 
arvamust

Ta saab väikeste 
asjade pärast 
vihaseks, kui on 
joonud*

Ta saadab 
pidevalt telefonis 
armusõnumeid


