Opetaja todleht ,Médrkmed filmi arutelu juhtimiseks”

Tutvustage filmi tegelasi

Lucy: 17-aastane, meeldib ujuda ja joonistada

Nathan: Lucy poiss-sdber, veidi vanem, t66tab aianduskeskuses
Sara: Lucy hea sober samas koolis

Matt: Lucy ja Sara hea sober

Sam: Nathani td0kaaslane ja s6ber

Hanna: Nathani hea séber

Andy: Hanna poiss-sober

Paluge opilastel filmi algust vaadates méelda jargmistele kusimustele
(kirjutage tahvlile).

v Miks Lucy on koos Nathaniga?
v Kas nende suhe muutub aja jooksul? Kuidas?

Vaadake osasid 1 ja 2 (4 minutit).

¢ Viige I&bi arutelu: miks Lucy on Nathaniga?
v Ta armastab Nathanit.
v Nathan Utleb, et ta armastab Lucyt.
v Nathan on kena ja Lucy sébrad arvavad sama.
v Nathan on Lucyst veidi vanem, tal on t66 ja raha.
v Lucyl on Nathaniga koos tore olla.
v Nad on juba mdnda aega suhtes olnud.
v Lucyle meeldivad Nathani sébrad.
v Koik arvavad, et nad sobivad kokku.
v Nathan on parim poiss-sdber, kellega Lucy on kainud.
v Neil on Gsna palju Uhist.

e Seejarel kiisige Opilastelt:
v Kas Lucy ja Nathani suhtes on midagi murettekitavat?
v Kas nende suhe muutub, kuidas? Aktsepteerige, kui Opilased leiavad, et veel ei ole mingeid ohu-
marke néha.
v Selgitage, et jArgmises osas on ndha, kuidas Lucy ja Nathani suhe edasi areneb.

Vaadake osasid 2 ja 3: kontrolliv kditumine (6 minutit).

v Kisige opilastelt, mida Nathan Utles voi tegi selleks, et Lucyt kontrollida, hirmutada v6i temaga mani-
puleerida?
v Koostage kontrolliva kaditumise loetelu (vajalik jargmise osa jaoks).

Noorte kohtinguvdgivalla ennetamine 6. Vagivalla spiraal




¢ Milles véljendub Nathani kontrolliv kditumine?
v Tusaselt Lucy ettepanekutega ndustumine ja hiljem selle eest ,tasu® ndudmine.
v Ahvardav kehakeel - naiteks pilgud ja Zestid baaris, kui Lucy ragkis Mattiga. Péérake tihe-
lepanu, et sedasorti kontrolliv k&itumine saab toimuda ka teiste inimeste juuresolekul nii, et
teised sellest arugi ei saa, nagu filmis baari stseenis.
v Lucy otsuste alavaaristamine ja kritiseerimine — riietumisel enne véljaminekut, koolimineku osas.
v Ise mdblema eest otsustamine — kuhu minna, kas Uldse vélja minna.
v Sopradest eraldamine — helistamine ja SMS-de saatmine samal ajal, kui Lucy oli oma sop-
radega véljas; katkestamine, kui Lucy vestles baaris Mattiga; stiitunde tekitamine, kui Lucy
i utles, et ta helistab Mattile; ootus, et Lucy veedaks aega Nathani sGpradega, aga mitte kunagi !
vastupidi (Nathan ei veetnud aega Lucy sdpradega); tunde tekitamine, et Lucy peaks kogu
aeg Nathaniga koos olema.
v Lucys ebakindlustunde tekitamine; tunde tekitamine, et ta pole kena — valimuse kritiseerimine.
v Kaudne végivallaga dhvardamine - isegi, kui Nathan ei Utle, et ta teeb Lucyle haiget, on selle
oht ohus - see on néha sellest, kuidas Lucy tunneb hirmu; teeb, mida Nathan Gtleb (naiteks
paneb baaris kampsuni selga).
v Kehaline végivald — Nathan seisab Lucyle ette, kasutab &hvardavat kehahoiakut; filmis on
naha, kuidas Nathan 166b Lucyt vannis; klubi tualetis on ndha Lucy kehal verevalumeid; mo-
nes stseenis on selgesti ndha, kuidas Lucy kardab Nathanit.
v Seksuaalne vagivald — Nathan jatkas mingit seksuaalset tegevust, kuigi Lucy palus tal I6peta-
da. Nathan tekitab Lucys tunde, et Lucy on rumal, kui talle see ei meeldi.

¢ Viige 1&bi arutelu.
v Millised on erinevused kontrolliva/manipuleeriva kaitumise ja terves suhtes esineva eriarvamuse vahel?
v Kas on tegemist kohtinguvégivallaga (p&6rake téhelepanu kaitumisviisidele, kui Nathan ei 166 Lucyt)?
v Mis soodustab ohvri poolelt vaadatuna kontrollivat kaitumist (voimalikud vastused: hirm; armastus;
moeldakse, et nii on normaalne; ollakse sdpradest eraldatud; konflikti valtimise soov)?

Tehke kokkuvdte: kontrolliv kditumine on plle sundida kedagi tegema midagi, mida ta ei taha, voi takis-
tada kedagi tegemast, mida ta just tahab teha — kasutades hirmutamist, manipuleerimist, &hvardamist,
eraldamist jne. Seevastu terves ja turvalises suhtes tunnevad moélemad partnerid vastastikku, et eriarva-
muste korral on neil véimalik véljendada oma vaateid ja seisukohti, austades samal ajal partneri vaateid ja
seisukohti. Terve vaidlus sisaldab md&ningal méaral nii andmist kui votmist, keegi ei ole vditja ega kaotaja.
Selgitage, et kontrolliv kditumine on tugevasti seotud kehalise vagivallaga — kontrolliva kditumisega inime-
sed suure tbendosusega kasutavad ka kehalist vagivalda.

Vaadake osasid 4 ja 5: seksuaalvédgivald (5 minutit).

¢ Arutlege néusoleku Ule (seksuaaltegevuseks). Esitage jargmised kiisimused.

v Lucy palus Nathanil Idpetada. Mis Te arvate, miks Nathan ei kuulanud Lucyt?

v Lucy Utleb: "Ma Utlesin El ja sa ikkagi tegid seda!". Nathan naerab ja Utleb: "Tosiselt raagid voi?"
Mis te arvate, miks Nathan ei vota Lucyt tsiselt?

v Nathan Gtleb: "Ma métlen, sa tahtsid seda ju ka, sama palju kui mina". Mis te arvate, kas inimesed
(ka pikaajalises) lahisuhtes omavad 6igust 6elda oma partnerile EI?

v Kusige: ,Kas teie arvates Lucy vagistati?“ ja arutlege selle Ule (ilma ndusolekuta seksuaalvahekord
on vagistamine).
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Taiendavalt selgitage, et kui keegi on joobes ning sel véi ménel muul pdhjusel ei ole vdimeline oma ndus-
olekut andma, siis voib sellise inimese sundimine seksuaaltegevusele kaasa tuua kriminaalstUdistuse.

Selgitage, et jargnevalt vaadeldakse kohtinguvégivallale viitava ohu mérkamist ja mida korvaltvaataja
saab teha ohvri abistamiseks.

Paluge jargmisi filmi osi vaadates méelda jargmistele kiisimustele
(kirjutage tahvlile).

v Milliseid kohtinguvégivallale viitavaid ohumarke vdisid Lucy sbbrad ja pereliikmed margata?
v Milliseid ohuméarke oskate veel nimetada, mis vbivad viidata kohtinguvégivalla toimumisele?

Vaadake osasid 6 ja 7: ohu markamine ja abistamine (5 minutit).

Viige labi arutelu. Paluge opilastel meenutada kohti filmis, kus Lucy peaaegu palus kelleltki abi, néiteks:

v kui Lucy raakis Sarale, et Nathan ei lubanud tal vélja minna, kuidas Sara reageeris?

v Kui Sara ragkis Hannale, mis tol dhtul Nathaniga toimus, kuidas Hanna siis reageeris? Mis te arvate, kui-
das Hanna selle kiisimuse Nathaniga jutuks vottis? Kas te arvate, et Hanna uskus Nathanit, kui viimane
Utles, et pole midagi halba teinud? Mis te arvate, miks Hanna lahkus midagi tegemata véi Gtlemata?

Paluge 6pilastel vaiksemates riihmades arutleda, mida saavad sdbrad voi pereliikmed taolistes olukor-
dades ohvri abistamiseks teha. Kisige tagasisidet ja koostage selle pohjal nimekiri. Arutlege, kui tdhus
vOiks Uks voi teine abistav tegevus olla. Tuletage &pilastele meelde, et abistavad tegevused saavad olla
vaid végivallavabad. R6hutage, et védhim, mida sOber saab teha, on leida keegi usaldusvéarne inimene,
kellelt abi kisida (nt kooli tugitddtaja, noortendustaja, vanem, sugulane, lastekaitsetddtaja, politseinik voi
moni teine usaldusvairne taiskasvanu).

Vaadake osa 8: nou ja abi (2 minutit).

Kusige, mida dpilased arvavad véljakujunenud situatsioonist Lucy ja Nathani suhtes.
Arutlege Uhiselt jargmiste klsimuste Ule.
v Mis takistab abi otsimist?
v Miks voib kohtinguvagivalla ohver tunda, et vagivallatsejat on raske maha jatta voi et raske on enda
eest seista? Mdelge praktilistele, tunnetega seotud ja teistele voimalikele tagajargedele, mis kaasne-
vad lahkuminekuga.

Vaadake viimast osa - see meenutab filmi osalisi ja pakub statistikat
kohtinguvdgivalla kohta.

Arutlege paari minuti jooksul, kuidas vdiksid ennast erinevad filmi osalejad tunda. Kas méni statistiline
naitaja oli Gllatav?
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